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Vorwort 
 
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

zu unserem 16. Berliner Krebskongress möchten wir Sie herzlich 
einladen. Es ist ein ganz besonderer Vivantes Krebskongress: 
		  Frauen stehen diesmal im Mittelpunkt.

Die Anzahl der Frauen, die 2020 neu an Krebs erkrankten, wird 
vom RKI auf über 240.000 geschätzt. Der demographische Wan-
del, bestimmte Lebensgewohnheiten und Umweltveränderungen 
tragen zum Anteil der Neuerkrankungen bei. Auf unserem dies-
jährigen Kongress möchten wir auf die neuesten Innovationen 
und Fortschritte im Bereich der Therapie weiblicher Tumore auf-
merksam machen und dabei sowohl medikamentöse Therapien 
als auch technische Weiterentwicklungen in der Tumorchirurgie 
sowie modernste Erkenntnisse in der Strahlentherapie vorstellen. 
Zielgerichtete Therapien und individualisierte Therapieansätze 
mit Optimierung der Supportivtherapien ermöglichen größere 
Heilungschancen und eine bessere Lebensqualität.

Ein weiterer Schwerpunkt des Kongresses liegt auf Therapie- 
optionen, die dazu beitragen, den Lebensstil in eine positive, 
heilsame Richtung zu verändern und so das Empowerment der 
Patientinnen zu stärken. Warum Frauen eine andere Medizin 
brauchen, wird im Beitrag zur Gendermedizin deutlich.

Wir freuen uns sehr, dass wir für unser diesjähriges Motto  
„Weibliche Tumore, Digitalisierung und Empowerment“  
hochkarätige Expertinnen für die Vorträge gewinnen konnten.

Der Kongress findet pandemiebedingt erstmals digital statt,  
ist dadurch aber auch familienfreundlich und flexibel: Die  
Kongressbeiträge können auch zu einem späteren, an Ihren  
persönlichen Terminplan angepassten Zeitpunkt aufgerufen  
werden. Mit unserem Entschluss, erstmals ausschließlich weib-
liche Referentinnen einzuladen, möchten wir einen Beitrag zur 
Frauenförderung leisten.

Wir hoffen, mit diesen Themen Ihr Interesse geweckt zu haben, 
und freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Dr. med. Marion Paul	 Priv.-Doz. Dr. med. Mandy Mangler
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Programm Patient*innenkongress
Freitag, 10. September 2021 

für Patient*innen, Angehörige und Interessierte

10:00 Uhr  
Eröffnung und Begrüßung
Moderation und Grußworte: 
Mandy Mangler (Kongresspräsidentin)
Marion Paul (Kongresspräsidentin)
Christiane Wessel (Vorsitzende der Vertreterversammlung 
der Kassenärztlichen Vereinigung Berlin, Berufsverband der 
Frauenärzte - Landesvorsitzende Berlin)

10:15 – 10:45 Uhr 
Krebs – Die richtige Ernährung, um gesund zu bleiben  
Low carb, mediterran, zuckerfrei, eiweißreich, Intervallfasten 
oder einfach „normal“?
Kerstin Dobberstein

10:45 – 11:15 Uhr 	
Was zeichnet gute Pflege bei einer Krebserkrankung aus?
Onkologisches Pflegekonzept Vivantes
Andrea Trzeciak 

11:15 – 11:35 Uhr 	 Pause

11:35 – 12:05 Uhr 	
Wie finde ich nach Krebserkrankung in mein Arbeits- 
leben zurück?
Uta-Maria Weißleder

12:05 – 12:35 Uhr 	
Mit Mind-Body-Medizin selbst aktiv werden
Vorstellung eines achtsamkeitsbasierten Therapie-Programms  
(Entspannung, Achtsamkeit, Meditation, Bewegung, Ernäh-
rung, Selbsthilfestrategien) mit praktischen Übungen
Nina Effenberg

12:35 – 13:00 Uhr 	 Abschluss und Diskussion
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Programm Fachkongress
10. und 11. September 2021
 
Freitag – 1. Tag (10.09.2021)
 
14:00 – 15:00	� Eröffnung und Begrüßung

Moderation: 
Mandy Mangler (Kongresspräsidentin) 
Marion Paul (Kongresspräsidentin)

Grußworte: 	�
Dorothea Schmidt  
(Geschäftsführerin Personalmanagement Vivantes) 
Christiane Wessel  
(Landesvorsitzende des Berufsverbandes der Frauenärzte) 
Eva Müller-Dannecker  
(Leiterin Personal- und Organisationsentwicklung,  
Institut für Fort- und Weiterbildung)  
Susanne Harff  
(Frauenvertretung Vivantes)

15:00 – 15:45	� Festvortrag 

�Krebs im Wandel der Zeit,  
Vergangenheit und Zukunft?

Petra Feyer 
(Vorstandsvorsitzende der Berliner Krebsgesellschaft e. V.)
 
15:45 – 16:15	� Pause und digitale  

Industrieraumbegehungen

15:50 – 16:10	� Parallele Industriesymposien Slot 1 



6 www.berliner-krebskongress.de

Session 1 

16:15 – 16:45 	 �Kinderwunsch bei Malignomerkrankungen 
Anja Mutz

16:45 – 17:15 	� Sprich mit mir! – Sexualität nach  
weiblichen Tumorerkrankungen 
Laura Hatzler

17:15 – 17:45 	 �Die Macht der Ernährung auf  
Krebserkrankungen 
Diana Rubin 

17:45 – 18:15	 �Depression bei Tumorerkrankungen –  
was haben Hormone damit zu tun? 
Stephanie Krüger

18:15 – 18:45 	 �Digitalisierung in der Tumortherapie –  
digitalize it – don’t criticize it 
Inga Bergen 

18:45 – 19:00 	� Die Genitalregion – was die Anatomen 
nicht wussten 
Mandy Mangler

19:00 - 19:30 	� Kluge Frauen binden und finden: Digitales 
Employer Branding und Recruiting mit den 
eigenen Mitarbeiter*innen 
Anja Lüthy

19:30 – 19:45 	 Abschluss des Tages und Resümee
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Samstag – 2. Tag (11.09.2021)

Session 2 

08:00 – 08:30 	 �Krebs und Schmerzen – muss das sein? 
Myriam Kaiser

08:30 – 09:00 	� Genetik – wer darf testen und beraten? 
Dorothee Speiser

09:00 – 09:20 	� Der Einfluss sportlicher Tätigkeit auf Krebs 
Maike Müller

09:20 – 09:40 	 �Frührehabilitation in der Tumortherapie  
Susanne Brandis

09:40 – 10:00	� Pause und digitale  
Industrieraumbegehung

Session 3 – Mammakarzinom 

10:00 – 10:30 	 �UPDATE operative Therapie: aktuelle  
Brustrekonstruktionsmethoden 
Claudia Gerber-Schäfer

10:30 – 10:45	 �UPDATE operative Therapie: Sentinel  
Methode im neuen Licht 
Julia de Grahl

10:45 – 11:00	� UPDATE medikamentöse Therapie beim  
Mammakarzinom 
Annette Dieing

11:00 – 11:20 	 �UPDATE Strahlentherapie beim  
Mammakarzinom 
Petra Feyer

11:20 – 11:40 	 �Heilsame Pflege für Patientinnen mit  
Mammakarzinom 
Giorgina Schott

11:40 – 12:00 	� Diskussion zu Session 3  
mit allen Referentinnen 
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12:00 – 12:45	� Mittagspause und digitale  
Industrieraumbegehung

12:00 – 12:20	� Parallele Industriesymposien Slot 2  
Industriesymposium AstraZeneca GmbH 
und Daiichi Sankyo GmbH 
Zielgerichtet in die Zukunft Teil 1: 
HER2/neu-igkeiten interdisziplinär gedacht 
Verena Kiver

		�  Industriesymposium Eisai GmbH 
Die Rolle der Chemotherapie in der  
veränderten Therapielandschaft des  
metastasierten Mammakarzinoms  
Antje Müller 

12:20 – 12:40	� Parallele Industriesymposien Slot 3 
Industriesymposium AstraZeneca GmbH  
Zielgerichtet in die Zukunft Teil 2:  
PARPi – personalisierte Therapie in der  
gynäkologischen Onkologie 
Gülten Oskay-Öczelik

Session 4
 
12:45 – 13:15 	 �UPDATE Medikamentöse Therapie des  

Endometriumkarzinoms 
Maike de Wit

13:15 – 13:45 	� Psychische Folgen von Tumorerkrankungen 
Andrea Pfennig

13:45 – 14:15 	 �UPDATE Ovarialkarzinom 
Ioana Braicu 

14:15 – 14:45 	� Fasten unter Chemotherapie 
Daniela Liebscher

14:45 – 15:15 	� Angst und Suizidalität bei weiblichen  
Tumorerkrankungen 
Karolina Leopold



9www.berliner-krebskongress.de

15:15 – 15:45	� Pause und digitale  
Industrieraumbegehung

15:20 – 15:40	� Parallele Industriesymposien Slot 4 
Industriesymposium  
GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG 

Session 5
 
15:45 – 16:15 	 �UPDATE Zervixkarzinom – die operative 

Therapie 
Malgorzata Lanowska

16:15 – 16:45 	 �UPDATE Zervixkarzinom – systemische  
Therapie (in der metastasierten Situation) 
Antonia Busse

16:45 – 17:10 	� Optionale onkologische Pflegekonzepte 
Andrea Trzeciak

17:10 – 17:30 	� Die Tumorpatientin in der ambulanten  
Betreuung  
Antje Müller

17:30 – 17:40	� Pause und digitale  
Industrieraumbegehung

17:40 – 18:10 	 UPDATE Vulvakarzinom
		  Farnaz Jakubek

18:10 – 18:40 	 �UPDATE Trophoblastentumore
		  Anja Jebens 

Abschlussvortrag
 
18:40 – 19:10 	� Geschlechtersensible Medizin in der  

Onkologie 
Ute Seeland

19:10 – 19:40 	 �Geschlechtliche Vielfalt in der Medizin 
Kerstin Palm, Katharina Jacke 

19:40 Uhr	 Ausklang und Verabschiedung
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Hinweise 
 
 
Kongresspräsidentinnen
Dr. med. Marion Paul 
Chefärztin Vivantes Brustzentrum  
im Vivantes Klinikum Am Urban   

Priv.-Doz. Dr. med. Mandy Mangler 
Chefärztin der Klinik für Gynäkologie  
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum  

Veranstalter
Vivantes – Netzwerk für Gesundheit GmbH   
Aroser Allee 72–76
13407 Berlin

Zertifizierungspunkte
Für diese Veranstaltung wird von der Ärztekammer Berlin 
nachstehende Punktzahl für die ärztliche Fortbildung  
anerkannt:
Freitag, 10.09.2021: 3 Punkte
Samstag, 11.09.2021: 6 Punkte

Von der Registrierungsstelle beruflich Pflegender werden 
für die Teilnahme folgende Fortbildungspunkte vergeben:
Teilnahme an der gesamten Veranstaltung: 10 Punkte
Teilnahme an einem Veranstaltungstag: 6 Punkte

Organisation
RRC-Congress GmbH
Markgrafenstraße 56
10117 Berlin
Tel. 030 20453941 
Fax 030 20455564
info@rrc-congress.de
www.rrc-congress.de
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Stand 22. Juli 2021

Sponsoren Fachkongress

AMGEN GmbH 	 Standard-Sponsoring	 1.500,– €
Aurora Deutschland GmbH 	 Standard-Sponsoring	 1.500,– €
AstraZeneca GmbH		 20.000,– € 
     Industriesymposien, GOLD-Sponsor, Marketing-Paket 
Chugai Pharma Germany GmbH 	 Marketing-Paket	 1.000,– € 
Clovis Oncology Germany GmbH 	 Sponsoring	 300,– €
Eisai GmbH 	 Industriesymposium	 5.000,– €
GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG		  7.500,– € 
     Industriesymposium, Marketing-Paket, Standard-Sponsoring 
Janssen Cilag GmbH   	 Standard-Sponsoring	 1.500,– €
Lilly Deutschland GmbH  	 Marketing-Paket 	 1.000,– € 
Pfizer Pharma AG 	 Marketing-Paket	 1.500,– €
pfm medical AG 	 Sponsoring	 500,– €
PharmaMar 	 Sponsoring	 500,– €
Roche Pharma AG 		  2.500,– € 
     Marketing-Paket, Standard-Sponsoring
Vifor Pharma Deutschland GmbH	 Marketing-Paket	 1.500,– €

Weitere folgen.
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Inga Bergen 
Co-Founder und Host, Visionäre der Gesundheit,  
Robert-Koch-Straße 4a, 14482 Potsdam

Prof. Dr. med. Elena Ioana Braicu 
Professorin für Translationale Gynäkologische Onkologie, Charité – 
Universitätsmedizin Berlin, Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Susanne Brandis 
Chefärztin, Vivantes Rehabilitation, Rubensstraße 125, 12157 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Antonia Busse 
Fachärztin, Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Hämatologie,  
Onkologie und Tumorimmunologie, Charité – Hindenburgdamm 30, 
12203 Berlin

Dr. med. Julia Caroline de Grahl 
Leitende Oberärztin, Vivantes Brustzentrum im Klinikum Am Urban, 
Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin

Prof. Dr. med. Maike de Wit 
Chefärztin, Klinik für Innere Medizin – Hämatologie, Onkologie und 
Palliativmedizin, Vivantes Klinikum Neukölln, Rudower Straße 48, 
12351 Berlin

Dr. med. Annette Dieing M. sc. 
Oberärztin, Klinik für Hämatologie und Onkologie, Vivantes  
Klinikum Am Urban, Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin

Dipl. Ernährungswissenschaften Kerstin Dobberstein 
Inhaberin KD Ernährungskonzepte, Langenscheidtstraße 9,  
10827 Berlin

Nina Effenberg 
Psychoonkologin, Gesundheitspädagogin, Immanuel Krankenhaus 
Berlin, Königsstraße 63, 14109 Berlin

Prof. Dr. med. Petra Feyer 
Vorstandsvorsitzende der Berliner Krebsgesellschaft e. V., Chefärztin 
der Klinik für Strahlentherapie, Radioonkologie und Nuklearmedizin, 
Vivantes Klinikum Neukölln, Rudower Straße 48, 12351 Berlin

Referierende, Moderierende 
und Vorsitzende
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Dr. med. Claudia Gerber-Schäfer 
Chefärztin, Vivantes Brustzentrum im Klinikum Am Urban,  
Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin

Dr. med. Susanne Harff 
Frauenvertretung der Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH, 
Aroser Allee 72-76, 13407 Berlin, Vorsitzende der Regionalgruppe 
Berlin-Brandenburg des Deutschen Ärztinnenbundes

Dr. med. Laura Hatzler 
Leitung AG „Female Desire“, Institut für Sexualwissenschaft und 
Sexualmedizin Charité – Universitätsmedizin Berlin, Luisenstraße 57, 
10117 Berlin

Dr. med. Katharina Jacke 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin Gender & Science, Humboldt- 
Universität zu Berlin, Unter den Linden 6, 10099 Berlin

Farnaz Jakubek 
Oberärztin, Klinik für Gynäkologie, Vivantes Auguste-Viktoria- 
Klinikum, Rubensstraße 125, 12157 Berlin

Dr. med. Anja Jebens 
Oberärztin, Klinik für Gynäkologie, Vivantes Klinkum im  
Friedrichshain, Landsberger Allee 49, 10249 Berlin

Myriam Kaiser  
Oberärztin, Leitung Schmerzmedizin im Vivantes Auguste-Viktoria- 
Klinikum, Klinik für Anästhesie, Rubensstraße 125, 12157 Berlin

Prof. Dr. med. Stephanie Krüger 
Leiterin des Departements für seelische Gesundheit am Vivantes  
Klinikum Spandau, Neue Bergstraße 6, 13585 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Malgorzata Lanowska 
Chefärztin, Klinik für Geburtsmedizin, Vivantes Klinikum Am Urban, 
Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin und Klinik für Gynäkologie,  
Vivantes Klinikum Neukölln, Rudower Straße 48, 12351 Berlin

Priv.-Doz. Dr. med. Karolina Leopold 
Oberärztin, Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosoma-
tik, Vivantes Klinikum Am Urban, Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin
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Dr. med. Daniela Liebscher 
Prüf- und Studienärztin, Institut für Sozialmedizin, Epidemiologie 
und Gesundheitsökonomie, Charité Campus Mitte, Charitéplatz 1, 
10117 Berlin

Prof. Dr. Anja Lüthy 
Dipl. Psych./ Dipl. Kauffrau, BWL - Professorin an der TH Branden-
burg, Speakerin, Trainerin, Coach, Magdeburger Straße 50,  
14770 Brandenburg an der Havel

Priv.-Doz. Dr. med. Mandy Mangler 
Chefärztin, Klinik für Gynäkologie und Geburtsmedizin, Vivantes  
Auguste-Viktoria-Klinikum, Rubensstraße 125, 12157 Berlin und  
Klinik für Gynäkologie, Vivantes Klinikum Neukölln,  
Rudower Straße 48, 12351 Berlin

Dr. med. Antje Müller 
Niedergelassene Frauenärztin, Das Brustzentrum,  
Hönower Straße 31-33, 12623 Berlin

Dr. med. Maike Müller 
Chefärztin Klinik für Schulterchirurgie, Zertifizierte Schulter- und El-
lenbogenchirurgin der DVSE, Department für Bewegungschirurgie,  
Vivantes Humboldt-Klinikum, Am Nordgraben 2, 13509 Berlin und 
Vivantes Klinikum Spandau, Neue Bergstraße 6, 13585 Berlin

Dr. med. Eva Müller-Dannecker 
Leiterin Personal- und Organisationsentwicklung, Institut für  
Fort-und Weiterbildung, Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH, 
Aroser Allee 72-76, 13407 Berlin

Dr. med. Anja Mutz 
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Reproduktions- 
medizin und gynäkologische Endokrinologie, Kinderwunsch- 
zentrum am Potsdamer Platz, Leipziger Platz 7, 10117 Berlin

Prof. Dr. med. Kerstin Palm 
Professorin Gender & Science, Humboldt-Universität zu Berlin,  
Unter den Linden 6, 10099 Berlin

Dr. med. Marion Paul 
Chefärztin, Vivantes Brustzentrum im Klinikum Am Urban,  
Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin
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Prof. Dr. med. Andrea Pfennig 
Leiterin AG „Psychiatrische Epidemiologie und Verlaufsforschung“, 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden an der Technischen 
Universität Dresden, Fetscherstraße 74, 01307 Dresden

Prof. Dr. med. Diana Rubin 
Chefärztin, Zentrum für Ernährungsmedizin, Vivantes Humboldt- 
Klinikum, Am Nordgraben 2, 13509 Berlin

Dorothea Schmidt 
Geschäftsführerin Personalmanagement, Vivantes Netzwerk für  
Gesundheit GmbH, Aroser Allee 72-76, 13407 Berlin

Giorgina Schott 
Stellvertretende Stationspflegeleitung, Vivantes Brustzentrum im 
Klinikum Am Urban, Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin

Dr. med. Ute Seeland 
Charité – Universitätsmedizin Berlin, Institut für Epidemiologie, 
Sozialmedizin und Gesundheitsökonomie; Medizinische Klinik für 
Kardiologie und Klara Marie Faßbinder, Gastprofessorin an der JGU 
Mainz

Priv.-Doz. Dr. med. Dorothee Speiser 
Zentrumssprecherin, Zentrum Familiärer Brust- und Eierstockkrebs 
der Charité – Universitätsmedizin Berlin, Campus Mitte,  
Charitéplatz 1, 10117 Berlin

Andrea Trzeciak 
Onkologische Fachschwester, Klinik für Hämatologie und Onkologie,  
Vivantes Klinikum Am Urban, Dieffenbachstraße 1, 10967 Berlin

Uta-Maria Weißleder 
Rechtsanwältin, reTÖRN to work Coach und Prozessbegleiterin,  
Inhaberin Kanzlei für Arbeitsrecht | Beratung & Coaching,  
Reichsstraße 100,14052 Berlin

Dr. med. Christiane Wessel 
Vorsitzende der Vertreterversammlung der Kassenärztlichen Verei-
nigung Berlin, Stellv. Bundesvorsitzende Virchowbund, Berufsver-
band der Frauenärzte Landesvorsitzende Berlin, Niedergelassene 
Frauenärztin – Frauenärztliches Gesundheits- und Vitalzentrum, 
Markgrafenstraße 20, 10969 Berlin
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Anmeldung 
 
 
16. Berliner Krebskongress
10. und 11. September 2021

Die Online-Anmeldung zum Kongress finden Sie unter
www.berliner-krebskongress.de

Kongressgebühr 
Patient*innenkongress:
Patient*innen und Angehörige: kostenfrei

Fachkongress:  
Ärzt*innen, Pflegekräfte, Sonstige: kostenfrei
Zusätzliche*r Teilnehmer*in Sponsoren: 100,– €
Zusätzliche*r Teilnehmer*in Sponsoren ermäßigt 50,– €  
(nur bei Buchung von Marketingpaket 3)

Teilnahmebedingungen
Nachdem Ihre Anmeldung bei RRC eingegangen ist, erhal-
ten Sie eine Teilnahmebestätigung. Die Zugangsdaten zum 
Online-Kongress erhalten Sie ca. drei Tage vor Kongress, an 
die von Ihnen angegebene Mailadresse. Der Kongress kann 
ohne jeden Rechtsanspruch vom Veranstalter bis zu drei Wo-
chen vor dem geplanten Termin abgesagt oder verschoben 
werden. Veranstalter und Organisation haften in keinem Fall 
für eventuell angefallene Kosten und Aufwendungen der 
Teilnehmenden und Referentinnen. Gerichtsstand ist Berlin.

Bei Rückfragen zur Registrierung, wenden Sie sich gerne  
an die RRC-Congress GmbH:
info@rrc-congress.de


