
Vivantes Klinikum Kaulsdorf
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité 
– Universitätsmedizin Berlin
Myslowitzer Straße 45 | 12621 Berlin
www.vivantes.de/khd
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Wie komme ich zum Vivantes Klinikum Kaulsdorf?
S5 Kaulsdorf, 10 Gehminuten
Bus 195, 269 Myslowitzer Straße/Klinikum, 3 Gehminuten
Mit dem Pkw über die B1, Einfahrt Myslowitzer Straße

Parkplätze auf dem Klinikgelände stehen nur begrenzt 
zur Verfügung.

FOLGEN SIE UNS AUF:
www.instagram.com/vivantesgmbh
www.facebook.com/vivantes
www.twitter.com/vivantes

Informationsabend
des Kreißsaales

Geburtsvorbereitungskurse
Rückbildungsgymnastik
Wochenbettnachsorge

Eine weitere Auswahl von einigen freiberuflichen 
Hebamm en für Geburtsvorbereitungskurse und 
Wochenbettnachsorge finden Sie unter 

www.berliner-hebammenliste.de



• 	 Eckmann, Alina (auch russischsprachig) 
	 Löwestraße 92B, 12623 Berlin 
	 Tel. 030 640 74 664 oder 0172 152 21 18

•	 Schöneberg, Gabriele 
	 15370 Fredersdorf 
	 Tel. 033439 769 50 oder 0177 795 34 45

• 	 Spaniel, Uta 
	 Tel. 0173 380 06 06

• 	 Weiß, Sabine 
	 Pilgramer Straße 160c, 12623 Berlin 
	 Tel. 030 565 96 767

Rückbildungsgymnastik 
•	� unter Anleitung einer Hebamme werden Bauch-  

und Beckenbodenmuskulatur trainiert sowie  
Haltung geschult.

• 	 ab sechs Wochen nach der Geburt
• 	 Sie können Ihr Kind mitbringen

Wo 	 Haus 6, Kursraum, Untergeschoß 
Wer 	 Melanie Hinz 
Tel. 	 0163 90 44 766 
		  bitte melden Sie sich telefonisch an 

Beleghebammen 
Sie haben die Möglichkeit sich durch Beleghebammen 
betreuen zu lassen. Bitte wenden Sie sich an die unten 
genannten Geburtshäuser.

Unsere Partner
Geburtshaus Hellersdorf
Stollberger Straße 89
12627 Berlin
Tel. 030 565 933 55

Geburtshaus Müggelsee
Aßmannstraße 64
12587 Berlin
Tel. 030 566 45 94

Informationsabend des Kreißsaales 
Der Informationsabend (mit Bildpräsentation) wird 
gemeinsam von einem Arzt für Gynäkologie und Geburts-
medizin, einer Hebamme und der leitenden Schwester 
der Wochenstation geleitet. 

Wann 	 jeden 1. und 3. Montag im Monat, 19:00 Uhr 
Wo 	 Haus 7a, Raum 7a.1.02

Es besteht die Möglichkeit den Kreißsaal nach  
telefonischer Vereinbarung zu besichtigen. 
Tel.	 030 130 17 2171 (Kreißsaal)
 
 
Geburtsvorbereitung 
Die Geburtsvorbereitungskurse (ab 26. Woche) werden 
von Hebammen unserer Klinik geleitet, sind nur mit  
Partner möglich und beinhalten Informationen  
sowie Übungen rund um die Geburt. 
 
Wo 	 Haus 6, Untergeschoss, Kursraum  
Tel. 	 030 130 17 2171 
		  bitte melden Sie sich telefonisch an
 
 
Anmeldung zur Geburt 
• 	 ab 34. SSW möglich 
• 	 um Terminvereinbarung wird gebeten

Wo 	 Haus 6, Kreißsaal  
Tel. 	 030 130 17 2171
 

Wochenbettnachsorge 
Betreuung durch Ärzte und Hebammen, Kranken- und  
Kinderkrankenschwestern (rund um die Uhr).

Wo	 Station 6.2
Tel.	 030 130 17 2168

• 	 Westphal, Bärbel 
	 Warnitzer Straße 1, 13057 Berlin 
	 Tel. 030 924 01 354


