
Wie komme ich zum Fritz am Urban?

U1 / U3  Prinzenstraße; U8 Schönleinstraße; U7 Südstern;
U7/U8 Hermannplatz, dann Bus M41 bis Geibelstraße;
U6 Hallesches Tor, dann Bus M41 bis Geibelstraße

Parkplätze stehen den Besucher * innen vor dem Klinikum zur 
Verfügung.

Vivantes Klinikum Am Urban
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité – 
Universitätsmedizin Berlin
Dieffenbachstraße 1
1O967 Berlin

www.fritz-am-urban.de
www.vivantes.de/kau/psychiatrie

Anmeldung

Wegen der begrenzten Raumkapazität bitten wir um eine formlose 
Anmeldung per E-Mail mit dem Betreff: 10 Jahre FRITZ und der 
Angabe der Anzahl der teilnehmenden Personen an 
ines.hagedorn@vivantes.de.

Kontakt

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik mit

Vivantes Klinikum Am Urban und
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Dieffenbachstraße 1
1O967 Berlin

Sekretariat
Ines Hagedorn
Tel. (O3O) 13O 22 6OO1
Fax (O3O) 13O 22 6OO5
ines.hagedorn@vivantes.de

Mit freundlicher Unterstützung der Firmen 
Lundbeck Deutschland GmbH (4000,00 €), ROVI 
(3000,00 €) für Werbezwecke/Standkosten.

Seelische Gesundheit von Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen stärken: 
Internationales Symposium zum 10-jährigen Bestehen des FRITZ 
am Urban

Donnerstag, 11. April 2O24
14:OO - 18:OO Uhr
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CME-Punkte sind bei der Ärztekammer beantragt 



Liebe Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte Damen und Herren,

am 11. April 2024 feiern wir 10 Jahre Frühinterventions- und 
Therapiezentrum für junge Menschen mit beginnenden psychischen 
Störungen FRITZ am Urban mit einem internationalen Symposium.

Sind junge Menschen in psychischen Krisen, können niederschwellige 
Angebote zur Frühintervention den Gesamtverlauf psychischer 
Erkrankungen und die soziale Integration der Betroffenen deutlich 
verbessern.  Diese Angebote bietet das Vivantes Klinikum am Urban in 
Berlin an zwei Einrichtungen an:

•Das FRITZ am Urban bietet ambulante, aufsuchende 
(stationsäquivalente Behandlung), teilstationäre, stationäre Plätze für 
junge Menschen mit ersten psychotischen Episoden in Zusammenarbeit 
mit der Vivantes Kinder- und Jugendpsychiatrie an.

•Das soulspace bietet niederschwellige Erstberatung für junge 
Menschen in Krisen- in separaten Räumen außerhalb des 
Krankenhauses und in Zusammenarbeit mit der Kontakt- und 
Beratungsstelle der Gemeinnützigen Gesellschaft für 
Jugendberatung (ajb) und der Vivantes Kinder- und Jugendpsychiatrie 
an.

Professor Peter Fowler und Professorin Merete Nordentoft haben 
bahnbrechende Studien zur Frühintervention durchgeführt und diese 
Strategie in ihren Heimatländern Großbritannien und Dänemark in 
die Regelversorgung umgesetzt.

Nach 10 Jahren zeichnen wir die Entwicklung nach, ziehen Bilanz und 
haben internationale Experten*innen dazu eingeladen, ihre 
Behandlungsmodelle zu präsentieren und ihre Erfahrungen zu schildern. 
Denn in Australien, Großbritannien und Dänemark gehören 
niederschwellige Angebote und Frühintervention bei jungen Menschen 
mit psychischen Krisen zur Regelversorgung.

Professor Pat McGorry, Melbourne, Australien, gilt als Pionier der 
Frühintervention und der Förderung von seelischer Gesundheit bei 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen (Youth Mental Health). Er hat mit 
seinem Team dafür gesorgt, dass Frühintervention bei Psychosen im 
australischen Gesundheitssystem weltweit erstmals etabliert wurde und 
niederschwellige Anlaufstellen für junge Menschen mit psychischen 
Krisen australienweit implementiert wurden. 

Professor Christoph Correll, Berlin, ist einer der meistpublizierenden 
Autoren im Fachgebiet Psychiatrie weltweit und wird einen Überblick 
über die Evidenz von Frühintervention bei Psychosen geben.

Wir freuen uns auf ihr Kommen!

L. Holzner, J. Teich-Belohradsky, F. Kunze-Forrest, K. Leopold, 
A. Bechdolf und das FRITZ-Team

Programm 

14:OO – 14:15Uhr

Grußwort Frau Pia Gabel
Geschä ftsfü hrerin V ivantes Klinikum am Urban
Grußwort Herr Max Kindler (angefragt)
Bezirksstadtrat für Jugend, Gesundheit und Familie 

10 Jahre FRITZ - eine Idee wird Wirklichkeit 
Laura Holzner, Florian Kunze-Forrest, Michelle Kallenbach, 
PD Dr. Karolina Leopold und das FRITZ-Team

18.OO Uhr   Get Together und Fingerfood

Auswärtige Referent*innen

Professor Dr. Christoph Correll
Direktor, Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
des Kindes- und Jugendalters Charité - Universitätsmedizin Berlin 

Professor Dr. Patrick McGorry 

Professor of Youth Mental Health Centre for Youth Mental Health, 
University of Melbourne, Executive Director of Orygen Youth Health 
(OYH) Research Centre, Melbourne, Australia 

Professor Dr. Merete Nordentoft 

Professor of Psychiatry, Chief Psychiatrist, Psychiatric Center 
Copenhagen, University of Copenhagen, Copenhagen, Denmark

Professor Dr. David Fowler
Professor of Social Psychiatry, School of Medicine, Health Policy & 
Practice, University of East Anglia, UK 

Donnerstag, 

11. April 2O24

14:OO - 18:OO Uhr

im Versammlungssaal, EG, 
Vivantes Klinikum Am Urban

FLYER_1JahrFritz_03B.indd   2 05.08.14   17:34

Evidenz und internationale Erfahrungen mit 
Frühintervention und Youth Mental Health 
The Global Youth Mental Health Crisis: Analysis and 
Solutions
Prof. Dr. Patrick McGorry

Evidenz von Frühinterventionen bei ersten 
psychotischen  Episoden                                               
Prof. Dr. Christoph Corell

10 Jahre Fritz - Ergebnisse und Ausblick
Prof. Dr. Andreas Bechdolf und die FRITZ Teams am 
Urban und in Hellersdorf

14:15 – 14:3O Uhr

14:3O – 17:30 Uhr 

17:3O – 18:00 Uhr 

Specialized Assertive Early Intervention Services in 
Demark: From Evidence to Practice
Prof. Dr. Merete Nordentoft

New psychosocial approaches for young people with 
Early Psychosis or At Risk Mental States 
Prof. Dr. David Fowler

15:45 – 16:15 Uhr Kaffeepause 

Vorträge z. T. auf Englisch


