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Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité  
– Universitätsmedizin Berlin
Rubensstraße 125 | 12157 Berlin
www.vivantes.de/avk
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Wie komme ich zum Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum? 
S1 Feuerbachstraße, weiter mit dem Bus M76 bis Cranach-
straße oder Bus X76 bis Auguste-Viktoria-Klinikum Süd
S2, S25 Priesterweg, weiter mit dem Bus M76, X76  
bis Auguste-Viktoria-Klinikum Süd 
Bus 143 bis Auguste-Viktoria-Klinikum oder Auguste- 
Viktoria-Klinikum Süd; Bus 170 bis Insulaner
Bus 246 bis Brüggemannstraße/AVK Ost
U9 Walther-Schreiber-Platz, weiter mit dem Bus M76, X76 
bis Auguste-Viktoria-Klinikum Süd
S41, S42, U4 Innsbrucker Platz, weiter mit dem Bus 187  
oder Bus 143 bis Auguste-Viktoria-Klinikum

Folgen Sie uns auf:
www.instagram.com/vivantesgmbh
www.facebook.com/vivantes
www.twitter.com/vivantes



Ihre Ansprechpartner*innen

Dr. Christina Jochim 
Dipl.-Psychologin und Psychologische 
Psychotherapeutin

und das Team der Psychiatrischen Institutsambulanz für 
Abhängigkeitserkrankungen

Informationen und Kontakt

Psychiatrische Institutsambulanz für  
Abhängigkeitserkrankungen 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Haus 17, Erdgeschoss
Montag – Freitag
09:00 – 12:30 Uhr und 14:00 – 15:30 Uhr
Tel. 030 130 20 2871
pia.avk@vivantes.de

Chefarzt
Dr. med. Dr. phil. Bruno Steinacher, MBA
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

Psychotherapeutische Leitung
Dipl.-Psych. Silke Poppe
Psychologische Psychotherapeutin (VT)

Ärztliche Leitung
Bianca Schimmelpfennig
Oberärztin
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie (TP)

Spezialsprechstunde Verhaltenssüchte

„Bin ich zu viel online?“, „Spiele ich zu viel?“ 
Wenn auch Sie sich diese Fragen stellen und darunter 
leiden, so bieten wir eine professionelle Einschätzung 
an, ob eine Verhaltenssucht besteht. Denn manchmal 
können Gewohnheiten zum Problem werden. So können 
beispielsweise bestimmte Mechanismen in Gaming und 
Social Media eine Abhängigkeitserkrankung entstehen 
lassen.

Unser Angebot

In unserer Spezialsprechstunde überlegen wir mit Ihnen 
gemeinsam, welche Hilfsangebote für Sie geeignet sind 
und welche Ziele erreicht werden können. Zudem bieten 
wir tagesstrukturierende Bewegungsangebote und eine 
Behandlung komorbider psychischer Erkrankungen an.

Wir arbeiten mit Kooperationspartnern aus dem Netzwerk 
Medienabhängigkeit und Verhaltenssüchte zusammen.

Das Angebot richtet sich an Patient*innen, die bereits 
unter einer psychischen Erkrankung leiden und möglicher-
weise zusätzlich eine Verhaltenssucht haben. 


