Interne Kooperationspartner*innen am
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum

Dr. med. Heiko Spank

Chefarzt der Klinik fur Spezielle
Orthopadische Chirurgie und Unfallchirurgie
Leiter des Departments fir
Bewegungschirurgie West

Prof. Dr. med. Bruno-Marcel Mackert
Chefarzt der Klinik fir Neurologie
mit Stroke Unit

Priv.-Doz. Dr. med. Andreas Koops
Chefarzt des Instituts fir Radiologie
und interventionelle Therapie

Dr. med. Dr. phil. Bruno Steinacher, MBA
Chefarzt der Klinik fur Psychiatrie,
Psychotherapie und Psychosomatik

Dr. med. Tillmann Stock
Chefarzt der Orthopadie
Vivantes Rehabilitation

Dr. med. Caroline Isner
Cheféarztin der Klinik fur
Innere Medizin — Infektiologie
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Wie komme ich zum Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum?
S1 FeuerbachstraBe, weiter mit dem Bus M76 bis Cranach-
straBe oder Bus X76 bis Auguste-Viktoria-Klinikum Std
S2, S25 Priesterweg, weiter mit dem Bus M76, X76

bis Auguste-Viktoria-Klinikum Std

Bus 143 bis Auguste-Viktoria-Klinikum oder Auguste-
Viktoria-Klinikum Stid; Bus 170 bis Insulaner

Bus 246 bis BrliggemannstraBe/AVK Ost

U9 Walther-Schreiber-Platz, weiter mit dem Bus M76, X76
bis Auguste-Viktoria-Klinikum Std

S41, S42, U4 Innsbrucker Platz, weiter mit dem Bus 187
oder Bus 143 bis Auguste-Viktoria-Klinikum

Fir weitere Informationen
und eine Terminbuchung
scannen Sie den QR-Code.

Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité
— Universitatsmedizin Berlin

RubensstraBe 125| 12157 Berlin
vivantes.de/avk

Folgen Sie uns auf:
~ instagram.com/vivantesgmbh
' (@) ' ﬂ y facebook.com/vivantes

twitter.com/vivantes
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Wirbelsaulenspezialzentrum der DWG
Europaisches Exzellenzzentrum der EUROSPINE

Klinik far
Wirbelsaulenchirurgie

Informationen fir Patient*innen und
niedergelassene Arzt*innen
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Wirbelsaulenerkrankungen —
ein interdisziplinares Krankheitsbild
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Das interdisziplinare Team der
Klinik fiir Wirbelsaulenchirurgie

Prof. Dr. med. Mario Cabraja
Chefarzt der Klinik
fur Wirbelsaulenchirurgie

Dr. med. J6rn Leibling
Leitender Oberarzt

Facharzt fur Neurochirurgie
Klinik far Wirbelsaulenchirurgie

Dr. Henning Hosch

Oberarzt

Facharzt fur Neurochirurgie
Klinik far Wirbelsaulenchirurgie

Dr. med. Tobias Kratzsch, M. Sc.
Oberarzt

Facharzt fur Neurochirurgie
Klinik far Wirbelsaulenchirurgie

Dr. med. Andreas Becker
Geschaftsfihrender Oberarzt der Klinik
fur Spezielle Orthopéadische Chirurgie
und Unfallchirurgie
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

die Erkrankung lhrer Wirbelsdule schrankt Ihre Be-
wegungsfreiheit und damit Ihre Aktivitaten deutlich
ein. Ihre Lebensqualitat geht zunehmend verloren.
Wenn samtliche konservativen (d. h. nichtoperativen)
Behandlungsmoglichkeiten zur Beschwerdelinderung
ausgeschopft sind, kann eine Operation sinnvoll sein.
Die operativen Therapiemdglichkeiten reichen von
minimalinvasiven Eingriffen bis hin zu stabilisierenden
Verfahren.

Ob eine Operation wirklich sinnvoll ist, besprechen wir
in unserem interdisziplindren Team, um lhnen die best-
mogliche Behandlung zukommen zu lassen.

Im Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum haben wir lang-
jahrige Erfahrung auf dem Gebiet der Erkrankungen der
Wirbelsaule. Wir bertcksichtigen, ob die Erkrankung
durch Alterung, Verschleif3, angeborene oder erworbe-
ne Erkrankungen, Infektionen oder Unfalle zustande
gekommen ist.

Da es sich bei der Wirbelsdaule um ein Organ handelt,
das heute am besten von einem interdisziplindren Team
aus Expert*innen fur Orthopéadie, Neurochirurgie,
Schmerztherapie, Neurologie, Radiologie, Psychiatrie
und Physiotherapie behandelt werden kann, mdéchten
wir Ihnen mit diesem Flyer unser neues Team vorstellen.

Sprechen Sie uns an! Wir beraten Sie gern ausfihrlich und
individuell, damit Sie gut informiert Ihre Entscheidung
bezuglich einer etwaigen Operation treffen konnen.

lhr

Prof. Dr. med. Mario Cabraja

Chefarzt der Klinik far Wirbelsaulenchirurgie
Wirbelsaulenspezialzentrum der DWG
Europaisches Exzellenzzentrum der EUROSPINE

Unser interdisziplinares Team bietet von der Riicken-
schule bis hin zur komplexen rekonstruktiven Wirbel-
sdulenoperation das gesamte Spektrum der Behandlung
von Wirbelsaulenerkrankungen an.

Wir beraten Sie gern, welche Behandlung fir Sie indivi-
duell am besten geeignet ist. In den meisten Fallen sollte
die operative Behandlung die letzte therapeutische MaB-
nahme darstellen. Sollte sie dennoch erforderlich sein,
verflgen wir auch auf diesem Gebiet Gber umfangreiche
Erfahrung.

Das wirbelsaulenchirurgische Team wurde von der Deut-
schen Wirbelsaulengesellschaft e. V. (DWG) und der Deut-
schen Gesellschaft fiir Neurochirurgie (DGNC) zertifiziert
und deckt das gesamte Spektrum der Wirbelsaulenchirurgie
(einschlieBlich minimalinvasiver und mikrochirurgischer
Techniken) ab.
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Unser Behandlungsspektrum

* Moglichkeit der invasiven Therapieverfahren (z. B. PRT
unter CT-Navigation, Kryotherapie der Facettengelenke
etc.) als Alternative zur operativen Behandlung von
Wirbelsdulenerkrankungen

* Mikrochirurgische Operationen bei Bandscheibenvor-
fallen und Spinalkanalverengungen an der Hals-, Brust-
und Lendenwirbelsaule

* Kunstlicher Bandscheibenersatz

* Minimalinvasive Operationen bei Frakturen der Wirbel-
saule (Vertebro- und Kyphoplastie)

» Offene, minimalinvasive oder perkutane Stabilisierung
der Wirbelsaule

* Stabilisierung des Kopf-Hals-Ubergangs,
z.B. bei rheumatoider Arthritis

» Korrektur von degenerativen Fehlstellungen der
Wirbelsaule

* Dynamische Stabilisierung der Lendenwirbelsdule

* RlUckenmarktumore und riickenmarksnahe Tumore

* Tumore der Wirbelsaule

Interdisziplinare Wirbelsaulenkonferenz

Seit April 2014 findet am Vivantes Auguste-Viktoria-
Klinikum jeden Freitag die interdisziplinare Wirbelsaulen-
konferenz statt. Ziel dieser Konferenz ist es, durch die
Zusammenarbeit zwischen Neurologie, interventioneller
Radiologie, Orthopadie, Neurochirurgie und Rehabili-
tationsmedizin die beste konservative oder operative
Therapie fur unsere Patient*innen zu finden. Konzeptionell
wurde die Wirbelsdulenkonferenz von den Leitern der
funf beteiligten Fachrichtungen vorangetrieben: Prof. Dr.
Heino Kienapfel (Orthopadie und Unfallchirurgie), Prof.
Dr. Bruno-Marcel Mackert (Neurologie), Priv.-Doz. Dr. An-
dreas Koops (interventionelle Radiologie), Prof. Dr. Mario
Cabraja (Neurochirurgie) und Dr. Tillmann Stock (Vivantes
Rehabilitation).

In der Konferenz werden stationare und Uber die Am-
bulanz vorgestellte Falle von degenerativen (d. h. ver-
schleiBbedingten) Wirbelsaulenerkrankungen besprochen.
Hierdurch entsteht eine interdisziplinare Vernetzung,

die eine weitere Starke unseres Hauses darstellt: Unsere
Patient*innen werden Uber Fach- und Klinikumsgrenzen
hinweg zu der Therapie geflihrt, von der sie am meisten
profitieren.

In der Offentlichkeit wurde zuletzt wiederholt der Ver-
dacht geduBert, dass in Deutschland zu haufig an der
Wirbelsdule operiert wird. Transparenz und eine hohe
Qualitat der OP-Indikationen sind daher besonders wichtig.
Um dies sicherzustellen, werden die Konferenzen von

einem Qualitatssicherungsprogramm begleitet.
Die Konferenz ist bei der Arztekammer Berlin mit
2 Fortbildungspunkten zertifiziert.

Ansprechpartner: Chefarzt Prof. Dr. Mario Cabraja

Die Angaben in dieser Broschire sind allgemeiner
Natur und gelten nicht unbedingt fur jede Patientin
bzw. jeden Patienten. Eine individuelle Beratung und
Abstimmung mit lhrer behandelnden Arztin bzw. Ihrem
behandelnden Arzt ist unbedingt erforderlich.

Wirbelsaulensprechstunde

Taglich von 8:30-14:30 Uhr und nach Vereinbarung
Tel. 030 130 20 3862, Fax 030 130 20 2962
(kurzfristige und tagliche Termine fur Akutfalle)

Haus 8, 2. Etage

Kontakt fur Patient*innen (alle Kassen)
Taglich von 7:30-15:30 Uhr

Tel. 030 130 20 3862, Fax 030 130 20 2962
wirbelsaeulenchirurgie.avk@vivantes.de

Sprachen: Deutsch, Englisch, Tarkisch, Polnisch,
Kroatisch, Serbisch, Montenegrinisch, Bosnisch, Arabisch

Kontakt fiir behandelnde Arzt*innen
Taglich von 8:00-16:00 Uhr

Tel. 030 130 20 3862 oder 2391
wirbelsaeulenchirurgie.avk@vivantes.de

In dringenden Fallen iiber das standig erreichbare
diensthabende orthopadische Personal (Tel. 030 130
20 8164) oder die Rettungsstelle (Tel. 030 130 20 2111).

Selbstverstandlich stehen wir auch fir die Beratung
oder eine Zweitmeinung bezlglich der Therapie von
Wirbelsdulenerkrankungen sowie bei samtlichen Fragen
wahrend der postoperativen Nachsorge zur Verfligung.
Eine enge Kooperation mit den weiterbehandelnden
Kolleg*innen sowie eine Mitbetreuung der Patient*innen
sind fur uns maBgeblich fur eine gute Zusammenarbeit
und ein gutes Behandlungsergebnis.



