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Chetarzt Dr. med. Skander Bouassida

Behandlung von Dickdarm-, Enddarm- und proktologischen Erkrankungen

Liebe Patientin, Lieber Patient,

wir tun alles, damit Sie nicht lange auf einen Termin
warten mussen. Trotzdem ist es leider nicht moglich,
jedem Patienten sofort oder in den nachsten Tagen
einen Termin anzubieten. Vor allem bei Routine- oder
Vorsorgeuntersuchungen ohne akute Beschwerden kann
die Wartezeit auf einen Termin langer sein. Wir bemihen
uns, lhre Terminwtnsche zu ertlllen. Wir kbnnen jedoch
leider nicht jedem Patienten einen kurzfristigen Wunsch-
termin geben.

WAS SIE SELBST TUN KONNEN

e Benutzen Sie unser Angebot einer Online-Terminvergabe.

Sie finden uns im Internet auf www.samedi.de — dort
finden Sie uns unter z.B. dem Namen des Chefarztes
,Bouassida” oder unter Angabe der Postleitzahl 13509
mit dem Fachgebiet ,,Chirurgie” oder , Proktologie”.
Dort kénnen Sie sich kostenlos und einfach einen Ac
count anlegen. DarUber k&nnen Sie lhre Termine selber

verbindlich eingeben, verschieben oder stornieren. Damit

sparen Sie Anrufe und Warteschleifen.

* Falls Sie zum Termin verhindert sein sollten, sagen
Sie bitte frihzeitig ab, am besten Online Uber
www.samedi.de oder per Telefon 030 130 12 22609.
Dann haben wir die Mdglichkelt, den Termin nach
zuU vergeben und die Wartezeiten kirzer zu halten.

H I g, Mitglied im
Onkologisches @ Zentrum 7"y s Berufsverband der ﬂ
N o , _ L # Coloproktologen Deutschlands elV. ompeienzncis
eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee V. 'Euk.m*'?q
Vivantes

DAS ARZTETEAM DER KLINIK
FUR KOLOPROKTOLOGIE

Dr. med. Skander Bouassida

Chefarzt der Klinik fir Koloproktologie
Facharzt fUr Chirurgie, Viszeralchirurgie
und Proktologie

Fellow of the E.B.S.Q.-Coloproctology
Minimal-invasive Chirurgie und Proktologie
Zertifizierte Beratungsstelle der Deutschen
Kontinenzgesellschaft

Zertifizierte Fachgebundene
Humangenetische Beratung

(erblicher Darmkrebs)

Zertifikat Laserchirurgie

Zertifikat roboter-assistierte Chirurgie

Dr. med. Till Lunenburg

Oberarzt der Klinik fur Koloproktologie
Facharzt fUr Chirurgie und Viszeralchirurgie
Zertifizierter Roboter-Chirurg
Minimal-invasive Chirurgie

Tom Schefter

Facharzt der Klinik fur Koloproktologie
Facharzt fUr Chirurgie und Proktologie
Minimal-invasive Proktologie

Zertifikat Laser-Chirurgie
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Darmerkrankungen

Humboldt-Klinikum Besuchen Sie unsere Webseite: www.vivantes.de/koloproktologie



J
Ilvantes

Vv

DEPARTMENT FUR CHIRURGIE
Leitung Prof. Dr. Ulrich Adam

Sprechstunde der Klinik fur Koloproktologie

Chefarzt Dr. med. Skander Bouassida
Behandlung von Dickdarm-, Enddarm- und proktologischen Erkrankungen

ABLAUF SPRECHSTUNDE KOLOPROKTOLOGIE

Wenn moglich kommen Sie frisch geduscht mit entleertem Darm in die Sprechstunde —
eine spezielle Darmvorbereitung ist nicht notwendig.

e Bringen Sie alle Ihre Voruntersuchungen und Berichte mit, insbesondere Darmspiegelung (Koloskopie),
Arztbriefe Uber Voroperationen, Patientenordner, etc. ...

* Eine Uberweisung ist fur die Sprechstunde winschenswert, jedoch nicht zwingend notwendig.

e Halten Sie die Namen und Adressen mitbehandelnder Arzte (Insbesondere Hausarzt,
aber auch Gastroenterologe, Gynakologe, Onkologe etc. ...) berelt.

ABLAUF KOLOPROKTOLOGISCHE UNTERSUCHUNG

e Alleine durch Befragung (Beschwerden, Begleiterkrankungen) kann der Arzt oft schon einen relativ
klaren Eindruck von lhrer Erkrankung gewinnen. Das ist der erste Tell der Sprechstunde, die Anamnese
(Krankengeschichte).

e Dabei kdnnen Sie uns durch austullen unserer Fragebdgen helten. Tun Sie dies bitte sorgfaltig und
vollstandig. Wenn manche Fragen nicht genau zu beantworten sind, geben Sie einfach die bestmogliche
Antwort an. Wir helfen Ihnen gerne!

o Korperliche Untersuchung: Zunachst wird die betroffene Region (Bauch, Stoma oder Afterbereich) inspi-
ziert. In vielen Fallen werden Sie gebeten aktiv zu husten, zu pressen oder zu kneifen, um die Muskelfunk-
tion zu testen. Es schlief3t sich dann oft (aber nicht zwangslaufig immer) die sog. rektal digitale Untersu-
chung an. Dies bedeutet die vorsichtige Austastung des Afters mit dem Finger. Hierbei kdnnen zahlreiche
Informationen Uber die SchlieBmuskelfunktion gewonnen werden.

* Machen Sie sich keine unnétigen Sorgen: die Untersuchung wird
schonend, knapp und auf das N&tigste beschrankt erfolgen.

* |In den meisten Fallen ist eine Untersuchung in Linksseiten-
lagerung (sog. ,,Sims-Lage”) ausreichend. Dabei brauchen
Sie sich nicht komplett auszuziehen. /

e Vorgehen: behalten Sie Ihre Schuhe und Kleidung an. Lediglich

das Gesal3 muss frei sein. Dann legen Sie sich auf der linken |
Seite hin. Ziehen Sie die Knie an. Wir helfen Ihnen gerne.
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