
Unser Team

Dr. med. Maike Müller 
DVSE zertifizierte Schulter- und Ellenbogen- 
expertin, AGA zertifizierte Chirurgin
Chefärztin Schulter- und Ellenbogenchirurgie

Dr. med. Fabian Remmler 
DVSE zertifizierter Schulter- und Ellenbogen- 
chirurg, AGA zertifizierter Chirurg
Oberarzt Klinikum Spandau

Dr. med. Sebastian Aryee  
DVSE zertifizierter Schulter- und  
Ellenbogenchirurg
Oberarzt Humboldt Klinikum 

Dr. med. Anke Tobusch 
Oberärztin 
Leiterin Vivantes MVZ Pankow,
Ambulantes Schulterzentrum

Vivantes Humboldt-Klinikum 
Am Nordgraben 2, 13509 Berlin 
Weitere Informationen hier

Vivantes Klinikum Spandau 
Neue Bergstraße 6, 13585 Berlin 
Weitere Informationen hier

Vivantes Klinikum Neukölln
Rudower Straße 48 | 12351 Berlin
vivantes.de/knk
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Wie komme ich zum Vivantes Humboldt-Klinikum?
U8 Rathaus Reinickendorf, 15 Gehminuten entfernt
Bus 220 ab Rathaus Reinickendorf (Ausgang Finanzamt  
Reinickendorf) bis Humboldt-Klinikum 
Bus 124 ab Alt-Tegel bis Gorkistraße /Am Nordgraben,
5 Gehminuten entfernt
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Vivantes Humboldt-Klinikum  
Vivantes Klinikum Spandau 
Vivantes Klinikum Neukölln 

Klinik für Schulter- und 
Ellenbogenchirurgie
Department für Unfallchirurgie und Orthopädie 
Department für Bewegungschirurgie
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Wie komme ich zum Vivantes Klinikum Spandau? 
S3, S9 bis Spandau oder U7 bis Rathaus Spandau,  
weiter mit dem Bus 136, 236, X36 bis Neue Bergstraße  
oder mit dem Bus M45, 671 bis Hügelschanze

TERMIN  

ONLINE  

BUCHEN: 

termin.

vivantes.de

Kooperationspartner

Vivantes MVZ Pankow  
Ambulantes Schulterzentrum 
Dr. med. Anke Tobusch  
Dietzgenstraße 93, 13156 Berlin
Tel. 030 9120 8030 
schulterchirurgie.mvz@vivantes.de

Durch unsere standorteigene MVZ-Sprechstunde 
sowie unseren Kooperationspartner, das Vivantes MVZ 
Pankow, können wir Ihnen eine konservative Therapie 
ermöglichen sowie eine optimierte Begleitung in der 
Wiederherstellung und der nachstationären Weiter-
behandlung gewährleisten.

Wie komme ich zum Vivantes Klinikum Neukölln?
S41, S45, S46, S47 bis Neukölln, weiter mit U7 bis  
Britz-Süd, dann mit dem Bus M46 bis Rotschwanzweg oder Fußweg 
über Kolibri- und Kormoranweg
Bus 171 bis Klinikum Neukölln, dann Fußweg  
über Kormoranweg
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Folgen Sie uns auf:
instagram.com/vivantes.berlin
facebook.com/vivantes
twitter.com/vivantes

https://www.vivantes.de/humboldt-klinikum/schulterchirurgie
https://www.vivantes.de/klinikum-spandau/schulterchirurgie
https://facebook.com/vivantes
https://www.instagram.com/vivantes.berlin
https://twitter.com/vivantes


Unser Leistungsspektrum

Operative Therapien

Nahezu alle rekonstruktiven Eingriffe werden in der Kli-
nik für Schulter- und Ellenbogenchirurgie minimalinvasiv 
mit modernster Kameratechnik und Schlüssellochchirur-
gie durchgeführt.  
 
Hierzu zählen:
• Rotatorenmanschettennähte
• Stabilisierungsoperationen
•  Schleimbeutelentfernungen und Schulterdacherweite-

rungen
• Kalkentfernungen
• Arthrolysen bei Schultersteife
•   Frühbehandlungen von  

Knorpelschäden, gelenkerhaltende Knorpeltherapie
 
Endoprothetik, komplexe Frakturen etc.:
•  Schulterendoprothetik sowie Revisionseingriffe mit 

komplexen Wechseloperationen
•  Frakturbehandlungen an der Schulter  

mit modernen Osteosyntheseverfahren

Konservative Therapien (über die Kooperationspraxis 
ambulantes Schulterzentrum Pankow)
 
• Spezialisierte Physiotherapie
• Manuelle Therapie
• Hyaluronsäuretherapie bei beginnender Arthrose
• Eigenbluttherapie mit ACP
• Konventionelles Taping, Kinesio-Taping
• Akupunktur
• Stoßwelle
• Triggerpunktbehandlung
• Anleitung zum Eigentraining

Klinik für Schulter- und 
Ellenbogenchirurgie

In unserer zertifizierten, standortübergreifenden Klinik 
für Schulterchirurgie im Department für Unfallchirurgie 
und Orthopädie behandeln wir das gesamte Spektrum 
der Schulter- und Ellenbogenerkrankungen.

Im Vordergrund stehen die operativen Therapien, 
insbesondere die minimalinvasive Gelenkchirurgie mit 
all ihren Möglichkeiten. Durch den weiten Umfang an 
Spezialisierungen erfüllen wir die Anforderungen an eine 
hoch entwickelte Gelenkchirurgie, die sich auf tägliche 
Routine, ständige Weiterbildung und Nachkontrolle 
klinischer Resultate stützt. Etablierte Operationstechniken 
kombiniert mit großer Erfahrung innerhalb unseres Teams 
ermöglichen die erfolgreiche Behandlung des gesamten 
Spektrums der Schulterpathologien bei kurzen  
stationären Behandlungszeiten.

Buchen Sie ein Beratungsgespräch und erfahren Sie mehr!

Dr. med. Maike Müller
Chefärztin der Klinik für Schulter- und Ellenbogenchirurgie

Sprechzeiten

Standort Vivantes Humboldt-Klinikum
Dienstag 12:00 – 15:00 Uhr
Donnerstag 09:00 – 16:00 Uhr
 (Klinik für Schulterchirurgie, 1. OG)

Freitag 09:00 – 12:00 Uhr  
 (Vivantes Prevention Center, EG)

Standort Vivantes Klinikum Spandau
Dienstag 09:00 – 14:45 Uhr 
Donnerstag 12:00 – 15:00 Uhr
Freitag 09:00 – 14:45 Uhr
 (Sekretariat der Unfallchirurgie, EG) 

Standort Vivantes Klinikum Neukölln
Dienstag 09:00 – 13:30 Uhr 

Anmeldung

Zentrale E-Mail: 
schulterchirurgie.huk@vivantes.de

Standort Vivantes Humboldt-Klinikum
Dominik Frers und Ines Balkhaus
Tel. 030 130 12 1660
Online-Termin: vivantes.de/huk-schulterchirurgie
oder telefonisch Tel. 030 130 12 1660 

Standort Vivantes Klinikum Spandau
Regine Jereczek
Tel. 030 130 13 2051 oder 2053 
Online-Termin: vivantes.de/ksp-schulterchirurgie

Standort Vivantes Klinikum Neukölln
Tel. 030 130 14 3056

 


