Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

korperliche und seelische Gesundheit, die eigene Kérperwahr-
nehmung und die Freude an gut proportionierten Korper-
konturen beeinflussen unser Erscheinungsbild, unser Wohl-
befinden und unser Auftreten in erheblichem AusmaB. Ein
attraktives Erscheinungsbild unterstiitzt unsere Lebensfreude
und fuhrt nicht zuletzt auch zu einem stabilen Selbstwert-
gefuhl.

Die asthetische Medizin bietet eine Vielzahl von modernen
Therapiekonzepten, mithilfe derer Kérpermerkmale, die als
negativ wahrgenommen werden, oder altersbedingte Veran-
derungen positiv beeinflusst werden kénnen. Auch unge-
wohnliche Erscheinungsbilder, dessen asthetischer Ausgleich
gewnscht wird, kédnnen unter bestimmten Voraussetzungen
korrigiert werden.

Um dies zu ermoglichen, ist die Expertise von speziell aus-
gebildeten Facharzten erforderlich, die Ihnen eine fundierte,
weitsichtige Beratung und Aufklarung, ein breites Spektrum
an Behandlungsoptionen und groBe Kompetenz und Erfah-
rung in der Durchfuhrung der Behandlungen bieten kénnen.
In manchen Fallen ist auch die Zusammenarbeit mit angren-
zenden Fachdisziplinen notwendig, um das bestmdgliche Ziel
zu erreichen.

In unserem Vivantes Asthetik-Zentrum sind diese Rahmen-
bedingen in idealer Weise erfullt. Wir bieten Ihnen ein Team
aus langjahrig erfahrenen Facharztinnen und Facharzten in
Plastischer Chirurgie und Dermatologie, die Sie von der ersten
Kontaktaufnahme bis zum Abschluss der Behandlung kom-
petent und umfassend betreuen. Bei Bedarf kénnen wir auch
weitere Spezialisten hinzuziehen, die als Kooperationspartner
eng mit dem Vivantes Asthetik-Zentrum verbunden sind.

Entsprechend Ihren Vorstellungen werden die medizinischen
Moglichkeiten — mit allen eventuellen Risiken — im gemeinsa-
men Gesprach erortert und der fir Sie passende, individuelle
Behandlungsplan gefunden.

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. med. S. Kopp
Cheféarztin Plastische,
Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie

Prof. Dr. med. W. Ludwig-Peitsch

Cheféarztin Dermatologie
und Phlebologie

Wir beraten Sie umfassend nach neuesten medizinischen und
asthetischen Erkenntnissen und entscheiden danach gemeinsam
mit Ihnen, welche Behandlung fur Sie am passendsten ist.
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Team der

Klinik fur Plastische, Rekonstruk-  Klinik fir Dermatologie
tive und Asthetische Chirurgie und Phlebologie
— Zentrum fur Wundmedizin

Dr. med. Susanne Kopp Prof. Dr. med. Wiebke
Chefarztin Plastische, Rekonstruk- Ludwig-Peitsch

tive und Asthetische Chirurgie — Cheférztin Dermatologie
Zentrum fir Wundmedizin und Phlebologie

Dr. med. Daniel Ostapowicz Dr. med. Jens Kimmritz
Oberarzt Oberarzt

Leiter Asthetische Chirurgie/ Leiter operative Dermatologie
Koérperformung

Thomas Finke Dr. med. Bianca Sasama
Leiter Lip-/Lymphédem, Oberarztin
Leiter MVZ Plastische Chirurgie Lasersprechstunde

Katja Knoll Dr. med. Axel Zahn
Leitende Oberarztin Oberarzt
Leiterin Zentrum fiir Wundmedizin Leiter Phlebologie



Unsere Sprechstunden

Klinik fur Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie
— Zentrum fur Wundmedizin

OP-Sprechstunde - Indikation, Vorbereitung
Dienstag 12.30-14.30 Uhr (Standort Landsberger Allee)

OP-Sprechstunde - Nachsorge, Gutachten
Donnerstag 12.00—13.00 Uhr (Standort Landsberger Allee)

Lip-/Lymphédem
Donnerstag 11.00-12.00 Uhr

Asthetik- und Privatsprechstunde — Wahlleistungen
Freitag 12.00-14.00 Uhr (Standort Prenzlauer Berg)

Terminvereinbarung
Sekretariat Plastische Chirurgie
Ellen Kuther, Tel. 030 130 23 1992

Wundtherapeutin, Management
ambulant-stationare Schnittstelle
Sabine Chrzonowski, Tel. 030 130 23 1224

Klinik fir Dermatologie und Phlebologie

Sprechstunde fiir Patienten mit Wahlleistung
Montag 08.30—11.00 Uhr

Mittwoch 14.00—-16.00 Uhr

Freitag 09.00-10.30 Uhr

OP-Sprechstunde
Dienstag 09.00-12.00 Uhr
Freitag 09.00-12.00 Uhr

Phlebologie-Sprechstunde
Dienstag 14.00—-16.00 Uhr
Mittwoch 14.00-16.00 Uhr

Lasersprechstunde
Mittwoch 09.00-11.00 Uhr

Terminvereinbarung

Case Management

Heike Mielzarek/Dagmar Tkacz

Tel. 0151 42264027 (Montag—Freitag 08.00—15.00 Uhr)

Sekretariat Dermatologie
Manuela Palluch, Tel. 030 130 23 1308

Leistungsspektrum

Klinik fr Plastische, Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie
— Zentrum fur Wundmedizin

Konturwiederherstellende Chirurgie — Bodycontouring
« Straffungsoperationen an allen Kérperregionen isoliert oder

als Kombinationseingriff (mit Ausnahme von Gesicht und Hals)

* Rekonstruktion der Koérperformen nach Adipositaschirurgie
(massive Gewichtsreduktion)

« Liposuktion (Fettabsaugung)

* Lipofilling (Fettunterspritzung)

 Entfernung lokaler Fettansammlungen

Asthetische Mammachirurgie

¢ Brustverkleinerung

¢ BrustvergréBerung

* Bruststraffung

 Korrektur- bzw. Ausgleichsoperationen bei Fehlbildungen
¢ Brustwarzenrekonstruktion

¢ Schlupfwarzenkorrektur

¢ Entfernung vergréBerter mannlicher Brustdrise (Gyndkomastie)

Lip-/Lymphédem

 Diagnostik

¢ Konservative Therapie

¢ Liposuktion

« Chirurgische Entfernung tberschissiger Hautareale

Narbenchirurgie

« Nach Verbrennungen, Unféllen, Operationen

¢ Defektheilungen (Narbenkorrektur im Gesicht;
siehe auch Klinik fur Dermatologie und Phlebologie)

Haartransplantation

Medizinische Gutachten
Zweitmeinung
Kostenpldne

Klinik fir Dermatologie und Phlebologie

Anti-Aging-Medizin
¢ Faltenbehandlung mit Botulinumtoxin und Fillern

Diagnostik und Therapie von
¢ Pigmentstdérungen

¢ Akne und Rosacea

¢ Haarerkrankungen, Haarausfall

Operative Dermatologie

« Asthetische und rekonstruktive Eingriffe bei gutartigen
und boésartigen Hauttumoren

¢ Narbenkorrekturen im Gesicht

« Lidstraffung (Blepharoplastik)

e Facelift

¢ Akne-inversa-Operationen

Phlebologie

 Diagnostik und Therapie von Venenleiden

¢ Sklerosierung von Besenreisern und Varizen (Krampfadern)
¢ Radiowellenobliteration

¢ Operative Eingriffe an den Venen

Lasertherapie

e Entfernung von Alterswarzen und anderen gutartigen
Hautveranderungen

¢ Entfernung von Hautkrebs-Vorstufen

e Lasertherapie von Narben

e Fraktionierter Laser zur Faltenbehandlung

Fotodynamische Therapie
¢ Behandlung von Hautkrebs-Vorstufen
¢ Behandlung von oberflachlichen Hauttumoren

Kooperationspartner

Intern:

Klinik fiir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde,
Kopf- und Halschirurgie, Plastische
Operationen

Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Chefarzt: Priv.-Doz. Dr. med. Parwis Mir-Salim

Plastisch dsthetische Operationen am Hals und im Gesicht
Korrektur der duBeren und inneren Nase bei Deformitat,
Missbildung oder nach Unféllen (Septorhinoplastik)

Korrektur abstehender Ohren

Rekonstruktion des Ohres und der Nase bei Defekten
Narbenkorrekturen

Rekonstruktive Chirurgie des kndchernen Gesichtsschadels
nach Unfall

Epithesen

Rekonstruktionen bei Gesichtsnervenldhmung (Nervenplastik,
Zugelplastiken des Gesichts, Oberlidimplantat, Augenbrauen-
lift, Unterlidplastik)

Laserchirurgie der inneren Nase bei Nasenmuschelhyperplasie
(Diodenlaser)

Klinik fiir Gynakologie und
Geburtsmedizin

Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Chefarzt: Priv.-Doz. Dr. med. Lars Hellmeyer

Zentrum fir GefaBmedizin
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Chefarzt: Dr. med. Robert Klamroth

Zentrum fur Muskuloskelettale
Medizin, Klinik fiir Orthopadie, Unfall-,
Hand- und Wiederherstellungschirurgie
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Chefarzt: Priv.-Doz. Dr. med. Thomas Fuchs



