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für 

 
 

Patientenkleber 
 
 

 
Wenn du so wütend bist, dass  

du dir oder anderen wehtust, sie 
 bedrohst oder Sachen zerstörst,  

hilft dir folgender Plan: 
 

 

 
 

Du erhältst ein Zeichen oder es wird dir gesagt, 
dass du mit deinem Verhalten aufhören sollst. 

 
 

 
 

Wenn du nicht reagierst, wirst du aufge- 
fordert in ein Zimmer zu gehen und  

dort für 15 Minuten zu bleiben. 
 
 

 
 

 Wenn du dich weigerst auf ein Zimmer zu 
gehen oder du weiter aggressiv bist, wird  

Dir der Arzt ein Medikament als Saft  
anbieten. 

 
 Lehnst du diesen Saft ab, erhältst du  
        eine Spritze damit du ruhiger wirst  

         und dich oder andere nicht verletzt. 
 

 
 
______________________                                    _____________________ 
    (Erziehungsberechtigter)                                                                (Patient) 
                                         
______________________                                   _____________________ 
                   (Datum)                                                                      (Klinikvertretung)         
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