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Общая хирургия 
 
«Общая хирургия» - это хирургическое лечение распространенных, но, как 
правило, менее сложных заболеваний, которые, тем не менее, могут причинять 
пациентам значительный дискомфорт. Сюда относятся, например, удаление 
абсцессов или опухолей жировой ткани (липомы) на поверхности тела или 
лечение так называемых копчиковых свищей (пилонидального синуса), а также 
лечение широко распространенной желчнокаменной болезни путем (разумеется, 
минимальноинвазивного лапароскопического) удаления желчного пузыря. 
Помимо узкоспециализированных направлений абдоминальной хирургии, одним 
из основных направлений нашей клиники является, конечно же, лечение общих 
хирургических заболеваний. 
 
 

Онкологическая хирургия 
 
Онкологическая хирургия, то есть хирургическое лечение рака, составляет 
большую часть нашей работы. В последние годы достигнут большой прогресс в 
лекарственной терапии рака, но окончательное излечение рака органов 
пищеварения обычно возможно только с помощью хирургического 
вмешательства. Такое лечение часто требует привлечениe специалистов 
различных профилей (абдоминальной хирургии, гастроэнтерологии, онкологии, 
диагностической и терапевтической (интервенционной) радиологии, 
радиотерапии, патологии), поскольку лечение многих опухолевых заболеваний 
сегодня является мультимодальным, то есть предполагает сочетание различных 
методов лечения (например, химиотерапии и радиотерапии, хирургии). Такие 
комбинации часто позволяют добиться длительного избавления от опухоли и 
хорошего качества жизни даже на поздних стадиях заболевания. Чтобы 
разработать оптимальную (часто очень сложную) стратегию лечения для каждого 
конкретного случая и оптимально скоординировать все эти методы лечения друг 
с другом, несколько раз в неделю проводятся междисциплинарные 
онкологические конференции, которые могут посещать ваш семейный врач или 
онколог, если они в этом заинтересованы. 
В нашей клинике мы лечим пациентов с раком 
 

 пищевода, 

 желудка, 

 печени, 

 поджелудочной железы, 

 тонкого,толстого кишечника и, конечно же, 

 прямой кишки. 
 

Чтобы обеспечить качество лечения наших онкологических пациентов в 
долгосрочной перспективе, мы проводим независимую проверку процедур 
диагностики, лечения и наблюдения за опухолями, чтобы получить сертификат 
Немецкого онкологического общества как онкологический центр. 
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Помимо вышеупомянутых опухолей органов пищеварения, мы также лечим 
злокачественные опухоли мягких тканей, происходящие не из органов 
пищеварительной системы (саркомы). Злокачественные изменения брюшины, 
как самостоятельное заболевание или как следствие других опухолей, также во 
многих случаях можно лечить хирургическим путем с хорошими шансами на 
успех. 
 
Как и большинство операций на органах пищеварительной системы, операции по 
удалению рака  мы также проводим, используя, по возможности, 
минимальноинвазивные лапароскопические методы. Это часть нашей 
комплексной стратегии лечения, которая должна позволить вам вернуться к 
привычной жизни особенно быстро и без осложнений. 
 
 

Хирургия грыж                                               
 
Сертифицированный контроль качества в центре 
грыжесечения 
 
Наша клиника общей и абдоминальной хирургии специализируется на лечении 
грыж.При данном заболевагии происходит выпячивание какого-либо органа или 
его части из брюшной полости под кожу через естественное отверстие (пупочное 
кольцо, паховый или бедренный канал), или через дефект в брюшной стенки, 
возникший в результате травмы, или ранее выполненной операции.  
Центр грыж при больнице Вивантес Шпандау был награжден "Знаком качества 

грыжевой хирургии DHG" немецкого общества грыж и имеет все три возможных 

уровня сертификации грыжевого центра, а также сертифeкаты компетентного 

центра и референс-центра по грыжевой хирургии. 

В нашем центре проводятся многочисленные исследования по лечению грыж и 
ведется база данных Herniamed для обеспечения качества в их хирургическом 
лечении. Благодаря этому центр может похвастаться уникальным для всей 
организации Vivantes опытом в данной области. 
 
 

Хирургия при гастроэзофагеальной рефлюксной болезни  
 
Рефлюкс означает, что часть кислоты, вырабатываемой в желудке, или 
пищеварительных соков, вырабатываемых кишечником, печенью и 
поджелудочной железой, попадает обратно в пищевод. Это происходит и у 
здоровых людей и само по себе не является заболеванием, требующим лечения. 
Рефлюкс требует лечения, если он вызывает такие симптомы, как изжога или 
боль в области груди, или осложнения, такие как воспаление слизистой оболочки 
пищевода. В большинстве случаев лечение может быть проведено 
консервативно с помощью лекарств без хирургического вмешательства. Для того 
чтобы выявить пациентов, которым следует рекомендовать операцию, 
необходима надежная, всесторонняя диагностика и хорошее, доверительное 
сотрудничество с гастроэнтерологическим отделением. Основаниями для 
рекомендации к  оперативному вмешательству могут быть, например, 
непереносимость антисекреторных препаратов или сохраняющиеся симптомы, 
несмотря на максимальное подавление выработки желудочной кислоты. 
Рефлюкс часто вызывается увеличением щели в диафрагме, через которую 
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пищевод проходит из грудной в брюшную полость. В тяжелых случаях часть 
желудка или даже весь желудок может смещаться в грудную полость через эту 
щель, что обычно можно исправить только хирургическим путем. 
В подавляющем большинстве случаев мы проводим малоинвазивное 
хирургическое лечение рефлюксной болезни и диафрагмальных грыж. Операция 
обычно включает в себя "вытягивание" частей желудка, которые могли 
сместиться в грудную полостью После проводится крурорафия, цель которой 
заключается в уменьшении размера пищеводного отверстия до необходимого 
нормального состояния с помощью швов, которые в некоторых случаях могут 
быть укреплены  специальной синтетическoй сеткой ("хиатопластика"). Дальше 
производится фундопликация, в процессе которой используя желудочную стенку 
создается особая манжетка, которая не допускает попадание содержимого 
желудка в пищевод. Мы подробно расскажем вам о подходящей в вашем случае 
хирургической процедуре и технических деталях во время консультации. 
 
 

Экстренная помощь  
 
Не каждая операция может быть запланирована. Острые заболевания брюшной 
полости, такие как воспаление аппендикса, желчного пузыря или толстой кишки, 
а также нарушения кровообращения кишечника или травмы органов брюшной 
полости часто требуют немедленного хирургического вмешательства. Для того 
чтобы быстро распознать такие ситуации и провести целенаправленное лечение, 
в нашей клинике круглосуточно работает бригада, состоящая как минимум из 
двух хирургов, которые обеспечат вам всю необходтимую помощь с момента 
поступления в приёмный покой и до восстановления после операции. 
В экстренных ситуациях слаженное взаимодействие между профильными 

отделениями, конечно же, особенно важно. Врачи и медсестры из отделения 

неотложной помощи, отделения радиологии (рентген, КТ и ультразвуковая 

диагностика) и клиники анестезиологии и интенсивной терапии представляют 

собой слаженную команду, которая, в сочетании с небольшими расстояниями 

между отделением неотложной помощи, операционной и палатой, гарантирует 

оптимальное лечение без потери времени. 

 

 

 

 


