
Familienbegleitung  
im Perinatalzentrum  
Friedrichshain

Care- und Case-Management
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Vivantes Klinikum im Friedrichshain  
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin – Perinatalzentrum  
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité
– Universitätsmedizin Berlin
Landsberger Allee 49 | 10249 Berlin
vivantes.de/kfh

Kontakt

Sie erreichen uns direkt auf den Stationen der Kinderklinik 
oder im Raum 15.02.008 (Haus 15, 2. OG – zwischen  
Station 46 und 47) bzw. telefonisch unter 
 
Mobil	 0160 615 5104 
Tel.	 030 130 23 4842 mit Anrufbeantworter 
Fax	 030 130 23 2713

Webseite des Perinatalzentrums

Folgen Sie uns auf:
instagram.com/vivantesgmbh
facebook.com/vivantes
twitter.com/vivantes

https://www.vivantes.de/klinikum 
-im-friedrichshain/fachbereiche/ 
zentren/perinatalzentrum/
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Ansprechpartnerinnen

Sylvia Körner-Bilz 
Krankenschwester  
Neonatalbegleiterin (EFNB)   
Care- und Case-Managerin (DGCC) 
sylvia.koerner-bilz@vivantes.de 

 
Julia Prager 
Psychologin  
Psychologische Psychotherapeutin i.A. 
julia.prager@vivantes.de 

 
Jana Wald 
Kinderkrankenschwester 
Still- und Laktationsberaterin, IBCLC 
Neonatalbegleiterin (EFNB), Sprachbegleiterin 
jana.wald@vivantes.de 

 
Sara Johanna Noack 
Soziale Arbeit 
Staatl. anerkannte Sozialpädagogin 
sara.noack@vivantes.de

In enger Kooperation mit

•	 dem Förderverein Frieda e. V.
•	 �der Sozialmedizinischen Nachsorgeeinrichtung  

der Björn Schulz Stiftung

Liebe Eltern,

wir gratulieren herzlich zur Geburt Ihres Kindes.
Wenn Ihr Kind zu früh zur Welt kommt oder von einer 
Erkrankung betroffen ist, entstehen viele Fragen und Sie 
befinden sich in einer für Sie ganz neuen, unbekannten 
Situation.

Wir unterstützen und beraten Sie gerne!

Individuelle Beratung vor der Geburt:
•	 Medizinischer Ablauf
•	 Kennenlernen der Stationen
•	 Stillberatung vor der Geburt 
•	 Psychologische Begleitung

Ab der Geburt:
•	 Erfassung Ihrer individuellen Situation
•	 Aufnahmegespräch
•	 Wichtige Informationen, auch z. B. zu Anträgen, Ämtern
•	 Individuelle Begleitung
•	 Stillberatung
•	 Vernetzung  
•	 Psychologische Begleitung

Vorbereitung auf die Entlassung:
•	 Rooming-In
•	 Selbstständige Versorgung
•	 Vernetzung 
•	 Handlingsanleitung
•	 Vorbereitung auf die Zeit zu Hause

Wir vermitteln Kontakte inner- und außerhalb der Klinik:
•	 Gesundheits- und Kinderkrankenpflegefachkräfte
•	 �Interdisziplinäres Team des Sozialpädiatrischen Zentrums 

der Kinderklinik – u. a. betreuende SPZ-Kinderärzt*innen, 
Psycholog*innen, Physiotherapeut*innen, Logopäd*innen

•	 Hebammen
•	 Sozialarbeiter*innen
•	 Still- und Laktationsberater*innen
•	 Sozialmedizinische Nachsorge
•	 Ambulante Kinderkrankenpflege
•	 Seelsorge
•	� Elternschule


