
Kontakt

Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie und  
Psychosomatik mit 

		      &

Vivantes Klinikum Am Urban und 
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Dieffenbachstraße 1
10967 Berlin

Sekretariat
Ines Hagedorn
Tel. 030 130 22 6001
Fax 030 130 22 6005
ines.hagedorn@vivantes.de

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstaltungsort
Versammlungssaal im Erdgeschoss
Vivantes Klinikum Am Urban

Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik mit

		      &

Vivantes Klinikum Am Urban und
Vivantes Klinikum im Friedrichshain 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité  
– Universitätsmedizin Berlin
Dieffenbachstraße 1
10967 Berlin
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Eine Veranstaltung im Rahmen der Berliner Woche der Seeli- 
schen Gesundheit „Zusammen der Angst das Gewicht nehmen”  

Im Gespräch  
der Angst begegnen
Diagnostik und Behandlung 
psychischer Erkrankungen

16. Oktober 2023, 17:00 – 18:30 Uhr
Versammlungssaal im Erdgeschoss
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KLINIKUM
AM URBAN

Wie komme ich zum Vivantes Klinikum Am Urban?
U1 Prinzenstraße; U8 Schönleinstraße; U7 Südstern;
U7/U8 Hermannplatz, dann Bus M41 bis Klinikum  
Am Urban; U6 Hallesches Tor, dann Bus M41 bis  
Klinikum Am Urban

Parkplätze stehen den Besucherinnen und Besuchern 
vor dem Klinikum zur Verfügung.

https://www.vivantes.de/klinikum-am-urban/psychiatrie-psychotherapie-und-psychosomatik


Sehr geehrte Interessierte,

psychische Erkrankungen sind so häufig, dass jeder 
Mensch in Deutschland zumindest eine Person kennt, 
die im Laufe ihres Lebens davon betroffen ist. Trotzdem 
gibt es im Hinblick auf psychische Erkrankungen und 
deren Behandlungsmöglichkeiten sehr viele Vorurteile 
und falsche Vorstellungen. So wissen die wenigsten, 
dass es heutzutage sehr gute und effektive Therapien 
gibt.

Unsere Veranstaltungsreihe bietet einen kurzen infor-
mativen Überblick über häufige psychische Erkrankun-
gen und deren Behandlungsmöglichkeiten. Im Haupt-
teil der Veranstaltung haben Sie die Möglichkeit, mit 
Expert*innen zu einzelnen Themenschwerpunkten ins 
Gespräch zu kommen. Neben Fragen und Antworten 
sind Diskussion und Erfahrungsaustausch wünschens-
wert. Wir wollen dazu beitragen, Vorurteile und  
falsche Vorstellungen im Hinblick auf psychische  
Erkrankungen und deren Behandlung zu entkräften. 

Wir freuen uns auf Sie!

Prof. Dr. med. Andreas Bechdolf, M. Sc.
Chefarzt der Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik mit FRITZ am Urban und soulspace
Vivantes Klinikum Am Urban und
Vivantes Klinikum im Friedrichshain

Das oberärztliche Team der Klinik für Psychiatrie,  
Psychotherapie und Psychosomatik mit FRITZ am Urban 
und soulspace

Programm 

17:00 – 17:15 Uhr
Bedeutung psychischer Erkrankungen heute
A. Bechdolf

17:15 – 18:30 Uhr
Offene Gesprächsrunde mit Gesundheitsexpert*innen 
aus den Bereichen:

Früherkennung & innovative Behandlungen  
psychischer Erkrankungen
A. Bechdolf

Seelische Erkrankungen des höheren Lebensalters
H. Helber-Böhlen

Open Dialogue & Genesungsbegleitung 
A. Lehmann, N. Luckow

Früherkennung & Behandlung von psychotischen  
Erkrankungen & Bipolarer Störung 
K. Leopold

Gesundheitsexpert*innen

Prof. Dr. med. Andreas Bechdolf, M. Sc.
Chefarzt

Dr. med. Heike Helber-Böhlen 
Oberärztin

Dr. phil. Anja Lehmann
Leitende Psychologin

Priv.-Doz. Dr. med. habil. Karolina Leopold 
Leitende Oberärztin

Nina Luckow 
Genesungsbegleiterin


