Referent*innen und Tutor*innen

Dr. med. Stephan Weng

DEGUM-Stufe |

Klinik fur Anasthesie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie, Vivantes Klinikum Am Urban

Dr. med. Winfried Ruf

DEGUM-Stufe |

Klinik fur Anasthesie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie, Vivantes Klinikum Spandau

Dr. med. Christian Lux

DEGUM-Stufe |

Klinik fir Anasthesie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie, Vivantes Klinikum Am Urban

Mohammad Shababi

DEGUM-Stufe |

Klinik fur Anasthesie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie, Vivantes Klinikum Am Urban

Dr. med. Katharina Maria Puschmann
DEGUM-Stufe Il

Klinik fir Anasthesiologie und Schmerztherapie,
Klinikum Bremen-Mitte

Dr. med. Timur Puschmann, DESA
DEGUM-Stufe-ll-Kursleiter

Klinik fur Anasthesie, operative Intensivmedizin und
Schmerztherapie, Vivantes Klinikum Am Urban

Mit Unterstlitzung von:

B‘ BRAUN ca“o“ GE Healthcare

SHARING EXPERTISE
mindray FAJUN SARSTEDT

healthcare within reach Trust Traditior

/
SINTETICAY E.
SonoSite.

Die Firmen Canon, GE Healthcare, Mindray und SonoSite

stellen fur den Kurs die Ultraschallsysteme zur Verfigung.

Die Firmen B. Braun, Pajunk und Sarstedt stellen Material
fur die Punktionstbungen zur Verfliigung.

FuBweg 9 Min.
= JFubweg
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4 Ein- und Ausfahrt Parkplatz
Mitarbeiter Besucher
Rettungsstelle
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Turnhalle

Turnhalle
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Wie komme ich zum Vivantes Klinikum Am Urban?
U1 PrinzenstraB3e; U8 SchonleinstraBe; U7 Sudstern;
U7/U8 Hermannplatz, dann Bus M41 bis Klinikum
Am Urban; U6 Hallesches Tor, dann Bus M41 bis
Klinikum Am Urban

Kostenpflichtige Parkplatze stehen den Besucherinnen
und Besuchern vor dem Klinikum zur Verfiigung.

Kostenfreie Parkpladtze gibt es in unmittelbarer Nahe zum
Klinikum.

7]
A SONO4ME

Vivantes Klinikum Am Urban in Kooperation mit dem
Vivantes Institut fir Fort- und Weiterbildung
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité

— Universitatsmedizin Berlin

DieffenbachstraBe 1 | 10967 Berlin

www.vivantes.de/kau
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Klinikum Am Urban
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EINLADUNG

Klinik flir Andsthesie, operative Intensivmedizin
und Schmerztherapie

Ultraschallgestuitzte
GefaBzugange und
periphere Nervenblockaden

Grundkurs 1 nach dem Curriculum der
DEGUM-Sektion Anésthesiologie

17.und 18. September 2022

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

der nach dem Curriculum der DEGUM-Sektion Anasthe-
siologie zertifizierte Grundkurs 1 bietet einen systema-
tischen Einstieg in das komplexe Thema der ultraschall-
gestitzten Nervenblockaden und GefaBBzugange.

Im Kurs werden Anleitungen zu Kernpunkten sonogra-
fischer Interventionen in der Anasthesie gegeben. The-
matische Schwerpunkte sind fir den Bereich Regional-
anasthesie die Blockaden des Plexus brachialis auf
interskalenarer und axillarer Ebene sowie Blockaden der
peripheren Aste des Plexus lumbalis und des N. ischiadi-
cus distal der GesaBfalte.

In insgesamt 7 Workshops werden die zuvor erlauterten
theoretischen Inhalte unter Anleitung erfahrener
Kliniker*innen und DEGUM-Kursleiter*innen an
Proband*innen oder Punktionsphantomen gelbt.

Berlin ist als politisches und kulturelles Zentrum
Deutschlands immer eine Reise wert. Es gibt viel zu
entdecken, vom Highlight bis zum Geheimtipp. Ein
Besuch der Top-Sehenswirdigkeiten — Reichstag, Bran-
denburger Tor, Berliner Dom, Schloss Charlottenburg,
Siegessaule oder Kurfirstendamm —ist ebenso attraktiv
wie die Erkundung der zahlreichen Museen, historischen
Denkmaler (z. B. Gedenkstatte der Berliner Mauer) oder
architektonisch einzigartigen Orte (z. B. Potsdamer
Platz).

Kreuzberg, das Herz Berlins, zieht als Schmelztiegel der
Kulturen mit seinen Szene-Bars, Restaurants, Cafés und
Museen viele Student*innen und Klnstler*innen an.
Direkt am Ufer des Landwehrkanals steht hier das denk-
malgeschitzte Hochhaus des Vivantes Klinikum Am
Urban. Das traditionsreiche Haus wurde 1890 eréffnet
und ist eines der altesten Krankenhauser Berlins.

Wir freuen uns, Sie hier begriBen zu dirfen und lhnen
einen systematischen Einstieg in das Thema der ultra-
schallgestutzten Nervenblockaden und GefaBzugénge
anbieten zu kénnen!

Chefarzt Dr. med. Timur Puschmann, DESA



Informationen im Uberblick

Kurstermine
Samstag, 17. September 2022, 8:30-18:30 Uhr
Sonntag, 18. September 2022, 8:30-17:00 Uhr

Veranstaltungsort

GroBer Konferenzraum (direkt neben dem Haupteingang)
Vivantes Klinikum Am Urban

DieffenbachstraBe 1, 10967 Berlin

Anmeldung
christian.lux@vivantes.de

Organisation vor Ort/fachlicher Ansprechpartner
Dr. med. Christian Lux

Klinik fir Anasthesie, operative

Intensivmedizin und Schmerztherapie

Vivantes Klinikum Am Urban
christian.lux@vivantes.de

Kursleiter

Dr. med. Timur Puschmann, DESA
Klinik fir Anasthesie, operative
Intensivmedizin und Schmerztherapie
Vivantes Klinikum Am Urban

Organisation
Dr. med. Christian Lux

Kooperation

Der Veranstalter kooperiert im Rahmen seines
Didaktikkonzeptes mit den Firmen Sono4ME und
MedizinWissen2go. Daher erhalten alle
Teilnehmer*innen einen kostenlosen Zugang zu den
Apps Sono4ME Modul Regionalanasthesie GK und zur
Quiz-App.

SONO4AME

Teilnahmebedingungen

Senden Sie Thre Anmeldung bitte nur per E-Mail an
Oberarzt Dr. Christian Lux. Nach der Anmeldebestatigung
Uberweisen Sie Ihre Teilnahmegebuhr bitte innerhalb von
zwei Wochen.

Erst nach dem Eingang der GebUhr auf dem unten
genannten Konto ist Inre Anmeldung verbindlich.

Bis drei Wochen vor Kursbeginn stellen wir Ihnen bei
Ricktritt die Halfte der Kursgebihr in Rechnung, im
Anschluss daran die volle Gebuhr. Allerdings kdnnen Sie
jederzeit eine Ersatzteilnehmerin bzw. einen Ersatzteil-
nehmer benennen. Ein Rucktritt muss schriftlich erfolgen.
Der Veranstalter haftet nicht fir Verluste, Unfalle, Schaden
an Personen oder Sachen, gleich welchen Ursprungs.

Die Teilnehmer*innen nehmen auf eigene Gefahr teil. Mit
der Anmeldung erkennen die Teilnehmer*innen diese
Teilnahmebedingungen an.

Teilnahmegebiihr
550,- €
Vivantes Mitarbeiter*innen: 420,— €

Kontoverbindung

Vivantes—Netzwerk fir Gesundheit GmbH
Kreditinstitut: Commerzbank

Bank Swift Code: DRES DE FF 120

IBAN: DE 67 1208 0000 4051 9558 00
Verwendungszweck: KAU Dr. Puschmann,
TG Workshop September 2022

Zertifizierung

Die Veranstaltung wird als Grundkurs 1 der DEGUM-
Sektion Anésthesiologie durch die Ultraschall-Akademie
der DEGUM zertifiziert. Eine Zertifizierung durch die
Landesarztekammer Berlin ist beantragt. Bitte bringen
Sie fur die elektronische Meldung lhren Barcode mit.

DEGUM-Kursleiter der Sektion Anasthesiologie
Dr. med. Timur Puschmann, DESA

Programm

Samstag, 17. September 2022
08:30 Uhr BegriBung und Einfuhrung

Dr. med. Timur Puschmann, DESA
Grundlagen: Sonoanatomie, Punktionen, Gerate

09:00 Uhr Physikalische Grundlagen
Dr. med. Stephan Weng

09:30 Uhr B-Bild: Interpretation, Artefakte und

Bildeinstellung
Dr. med. Winfried Ruf

10:00 Uhr Kaffeepause

10:30 Uhr Grundlagen Sonoanatomie
Dr. med. Christian Lux

11:00 Uhr Sondenmandéver, Schallkopfhaltung und

Umgang mit den Ultraschallsystemen
Mohammad Shababi

11:30 Uhr Workshop |
Bildoptimierung, Sonoanatomie von Sehnen,
Muskeln und Nerven, Sondenmanover
Dr. med. Katharina Maria Puschmann

13:00 Uhr Mittagspause

14:00 Uhr Farbdoppler (Grundlagen fir die GefaBBidentifi-
kation, Einstellung des Farbdopplers, klinische
Beispiele)
Dr. med. Timur Puschmann, DESA

14:30 Uhr Ultraschallgestitzte GefaBzugange

(veno6se und arterielle Punktionen)
Dr. med. Stephan Weng

15:00 Uhr Workshop I
Darstellung von GefaBen zur Kaniilierung,
Einstellung des Farbdopplers
Dr. med. Winfried Ruf

16:00 Uhr Kaffeepause

16:30 Uhr Nadelsichtbarkeit und Nadelfuihrung

Dr. med. Christian Lux

17:00 Uhr Workshop Il
Punktionsiibungen fiir Nervenblockaden
und GefaBzugange am Phantom
Mohammad Shababi

18:30 Uhr Ende Kurstag 1

Sonntag, 18. September 2022

08:30 Uhr

Sterilitats- und HygienemaBnahmen

fur ultraschallgestltzte Interventionen

Dr. med. Katharina Maria Puschmann

Klinische Anwendungen

09:00 Uhr

Plexus brachialis et cervicalis (Sonoanatomie
und Blockaden: interskalenar und supraklavi-

kular)
Dr. med. Timur Puschmann, DESA

09:30 Uhr Workshop IV

10:30 Uhr
11:00 Uhr

Plexus brachialis: von supraklavikular bis
interskalenar und kaudale Anteile des
Plexus cervicalis

Dr. med. Stephan Weng

Kaffeepause

Plexus brachialis (Sonoanatomie und

Blockaden: infraklavikular und axillar)
Dr. med. Winfried Ruf

11:30 Uhr Workshop V

12:30 Uhr
13:30 Uhr

Plexus brachialis: von infraklavikular
nach peripher

Dr. med. Christian Lux

Mittagspause

Plexus lumbalis (Sonoanatomie und

Blockaden der peripheren Nerven am Bein)
Mohammad Shababi

14:00 Uhr Workshop VI

15:00 Uhr
15:30 Uhr

N. femoralis, N. obturatorius, N. saphenus,

N. cutaneus femoris lateralis
Dr. med. Katharina Maria Puschmann

Kaffeepause

N. ischiadicus (Sonoanatomie und distale
Blockaden)
Dr. med. Timur Puschmann, DESA

16:00 Uhr Workshop VII

17:00 Uhr

N. ischiadicus: von infragluteal
nach popliteal

Dr. med. Stephan Weng

Kursende



