
Unsere Kooperationspartner*innen

•	 CONFAMILIA – Suchtberatungsstelle Neukölln
•	 HARTMUT-SPITTLER-FACHKLINIK
	 am Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum,
	 �Entwöhnungstherapie bei stoffgebundenen Süchten 

(Alkohol, Medikamente und illegale Drogen)
•	 VIA, Betreutes Wohnen und Tagesstätte
	 für Alkohol- und Medikamentenabhängige
•	 NAVITAS, DIAKONISCHES WERK,
	 Betreutes Wohnen für Alkohol- und
	 Medikamentenabhängige
•	 F.A.M., Beratungsstelle für alkohol- oder
	 medikamentenabhängige Frauen
•	 STOP, VISTA, Betreutes Wohnen
	 für substituierte Drogenabhängige
•	 CARPE DIEM, Hilfen für Wohnungslose
•	 AID Neukölln, VISTA,
	 Psychosoziale Betreuung für Substituierte
•	 Anonyme Alkoholiker, Guttempler, Klärwerk,
	 AKB, CSO, Narcotics Anonymous, Drogenstop,
	 Alternative Freizeit und andere Selbsthilfeverbände

Ansprechpartner*innen

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik
Vivantes Klinikum Neukölln
Haus P3, Station 85
Tel. 030 130 14 2285
Terminvergabe: Mo – Fr 9:30 – 12:00 Uhr 
Tel. 030 130 14 3876

Leitende Oberärztin Dr. Monika Trendelenburg
monika.trendelenburg@vivantes.de

Chefarzt Dr. Olaf Hardt  
olaf.hardt@vivantes.de

Sekretariat
Tel. 030 130 14 2271
Fax 030 130 14 3424
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Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik 

Alkohol, Medikamente,  
Drogen – Schritte zur 
Veränderung

Vivantes Klinikum Neukölln 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité  
– Universitätsmedizin Berlin
Rudower Straße 48 | 12351 Berlin
vivantes.de/knk

Folgen Sie uns auf:
instagram.com/vivantes.berlin
facebook.com/vivantes
twitter.com/vivantes

Wie komme ich zum Vivantes Klinikum Neukölln?
S41, S45, S46, S47 bis Neukölln, weiter mit U7 bis  
Britz-Süd, dann mit dem Bus M46 bis Rotschwanzweg 
oder Fußweg über Kolibri- und Kormoranweg
Bus 171 bis Klinikum Neukölln, dann Fußweg  
über Kormoranweg
Mit dem Auto 
Von Norden: BAB A113 Abfahrt Späthstraße
Von Süden: BAB A113 Abfahrt Späthstraße
Jeweils weiter zur Rudower Straße 48, 12351 Berlin
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Für weitere Informationen 
den QR-Code scannen:

https://www.vivantes.de/klinikum-neukoelln
https://facebook.com/vivantes
https://www.instagram.com/vivantes.berlin
https://twitter.com/vivantes


Behandlung bei schweren 
Krankheitsverläufen mit körperlichen 
und seelischen Komplikationen

•	� Eingehende psychiatrisch-psychotherapeutische  
Diagnostik

•	 Kooperation mit anderen Fachabteilungen
	 (u. a. Innere Medizin, Chirurgie, Dermatologie)
•	� Multiprofessionell erstellter Therapieplan ein- 

schließlich Psychotherapie, psychiatrischer Fachpflege,  
Physiotherapie, Ergotherapie und Soziotherapie

•	� Vermittlung in weiterführende Therapie, Betreutes 
Wohnen und Tagesstätten

Ihre Angehörigen – wichtige 
Partner*innen bei Ihrem Wunsch  
nach Veränderung

•	 Informationsgespräche für Angehörige
•	� Einzelberatung, Paar- oder Familiengespräche nach 

individueller Absprache

Psychiatrische Tagesklinik  
und Institutsambulanz

•	� Weiterbehandlung nach dem stationären Aufenthalt 
bei psychiatrisch-psychotherapeutischem Behandlungs-
bedarf

Sie suchen Hilfe, um Ihren Umgang 
mit Alkohol, Medikamenten oder  
Drogen zu verändern?

Bei uns finden Sie:

Qualifizierte Entzugsbehandlung

•	� Ärztlich und pflegerisch überwachter körperlicher 
Entzug von Alkohol, Beruhigungsmitteln und illegalen 
Drogen

• 	 Entzug vom Beikonsum unter Substitutionsbehandlung
• 	 Medikamentöse Behandlung bei schweren Entzugs- 
	 erscheinungen (inkl. „warmem Entzug“ von Opiaten)
•	 Fachkundige Begleitung durch Bezugspflege
•	 Diagnostik und Behandlung körperlicher wie
	 seelischer Begleit- und Folgeerkrankungen
•	 Kompetente Sozialberatung
• 	 Ärztliche Information zu allen Fragen rund
	 um Alkohol, Drogen, Abstinenz und Rückfall
•	 Hilfen bei der Neuorientierung hin zu einem
	 suchtmittelfreien Leben oder einem veränderten
	 Umgang mit Suchtstoffen
•	 Informationen und Kontakte zu Beratungsstellen,
	 Selbsthilfeaktivitäten, Fachkliniken für suchtspezifische
	 Rehabilitation (Entwöhnung)
•	 Gemeinsame Behandlung von Paaren

Krisenintervention

•	� Unbürokratische Sofortaufnahme bei drohendem  
oder erst kurz zurückliegendem Rückfall sowie bei  
krisenhafter Zuspitzung der Erkrankung

•	 Geschützter Raum und Abstand vom Suchtmittel
•	 Hilfen zur Rückfallbewältigung und Rückfallprävention
•	� Kontakte zu Beratungsstellen und Selbsthilfe- 

aktivitäten

Unser Team

Leitende Oberärztin
Dr. Monika Trendelenburg

Stationspflegeleitung
Janine Elsner

�Sozialarbeit
Stefanie Renner und Gabriele Stober-Wilcke

Ergotherapie
Sabine Schöpflin, Eva Laufs

Krankenschwestern und Krankenpfleger

Stationsärzt*innen

Telefonische Vereinbarung 
von Aufnahmeterminen

unter Telefon 030 130 14 3876
Mo – Fr von 9:30 – 12:00 Uhr

Zur Aufnahme benötigen Sie eine Krankenhausein- 
weisung von Ihrem Hausarzt oder Psychiater sowie  
die Kostenübernahmeerklärung Ihrer Krankenkasse.

Bitte stellen Sie sich darauf ein, dass sich wegen der 
hohen Nachfrage Wartezeiten ergeben können.

In Notfällen können Sie die Rettungsstelle des Vivantes 
Klinikum Neukölln aufsuchen. Dort entscheidet der 
diensthabende Psychiater, ob eine sofortige Kranken-
hausaufnahme erforderlich ist.


