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Wie komme ich zum

Vivantes Klinikum im Friedrichshain -

Standort Landsberger Allee?

S8, 41, 42, 85 Landsberger Allee weiter mit Tram M5, M6, M8
S- und U-Bahnhof Alexanderplatz weiter mit Tram M5, M6
Bus 200 Am Friedrichshain/HufelandstraBe

Bus 240 Platz der Vereinten Nationen

ambulanz-kinderpsychiatrie.kfh@vivantes.de

Vl{/antes

Tel. 030 130 23 8011
Fax 030 130 23 8058

Psychiatrische
Institutsambulanz PIA

Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie,

Vivantes ; ;
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Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie,

Psychotherapie und Psychosomatik Zentrum fur Abhangigkeitserkrankungen des

Chefarzt Prof. Dr. Michael Kélch Kindes- und Jugendalters Berlin

Zentrum fur Abhdngigkeitserkrankungen
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Charité - Universitatsmedizin Berlin
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10249 Berlin
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Ambulante Angebote der
Kinder- und Jugendpsychiatrie

Was bieten wir an?

Kinder- und jugendpsychiatrische Diagnostik fir Kinder und
Jugendliche mit seelischen Problemen und Entwicklungs-
verzégerungen bis zum vollendeten 18. Lebensjahr.

Therapeutisch bieten wir die Behandlung durch unser multi-
disziplinares Team aus Arzten, Psychologen, Sozialarbeitern
und Fachtherapeuten an. Dazu Psychotherapie und Beratung,
Pharmakologische Therapie oder Logopéadie / Ergo- / Kunst-
therapie, sowie Sozialpddagogische Beratung / Hilfeplanung.

Neben der Einzelbehandlung bieten wir Gruppen fur Kinder,
Jugendliche und Eltern an. Unsere Klinik bietet umfassende
teil- und vollstationdre kinder- und jugendpsychiatrische
Behandlungsmaglichkeiten insbesondere fir Kinder und
Jugendliche mit selbst- und fremdgefahrdendem Verhalten
und ambulant nicht hinreichend behandelbaren Stérungen.
Wir begleiten unsere Patienten vor einem stationdren Aufent-
halt mit Diagnostik und Motivationsaufbau und Gbernehmen
die poststationare Nachsorge und Betreuung. Ziel der PIA
Behandlung ist es, stationdre Aufenthalte zu verhindern oder
zu verkirzen.

Unsere Spezialsprechstunden:

e Abhangigkeitserkrankungen/Sucht

e Autismus

e Computerspielsucht/Internetabhangigkeit

 Kleinkindsprechstunde

e Psychosomatik

 Friherkennung von Schizophrenie und
Bipolar-affektiven Stérungen

e Sexualmedizin

Wer kommt zu uns?

In unsere Klinik kommen Kinder, Jugendliche, Eltern und
Sorgeberechtigte mit dem Wunsch nach Diagnostik und
Behandlung einer psychischen Stérung und psychischen
Problemen, insbesondere bei schweren und komplexen
Storungsbildern. Die Versorgungsregion umfasst die Berliner
Bezirke Mitte, Kreuzberg-Friedrichshain, Neukollin und
Treptow-Kopenick. Jugendliche mit Abhangigkeitserkran-
kungen und Sucht behandeln wir auch Uberregional.

Wir betreuen Patienten mit:

* Abhdngigkeitserkrankungen/Substanzmissbrauch

e Angsterkrankungen

e Anpassungsstérungen

e Aufmerksamkeits- und Konzentrationsstorungen
(ADHS/ADS)

e Autismus

e Ausscheidungsstérungen (Einndssen, Einkoten)

e Bindungsstérungen

e Depressionen

¢ Entwicklungsstérungen/Teilleistungsstérungen

e Essstorungen

e Personlichkeitsstorungen

 Posttraumatischen Belastungsstérungen

e Psychosen/Schizophrenie/Bipolar-affektive Stérungen

e Psychosomatischen Erkrankungen

¢ Selbstverletzendem Verhalten

e Ticstdérungen

e Zwangserkrankungen

... und allen anderen psychischen Stérungsbildern

Wie ist der Ablauf?

Nach telefonischer Anmeldung oder der Anmeldung per
Webformular wird ein Termin zum Erstgesprach vereinbart
und ein Fragebogen zur Vorgeschichte zugeschickt. Im
Erstgesprach wird die Symptomatik des einzelnen Kindes
oder Jugendlichen in Zusammenhang mit seinem familidren,
schulischen und sozialen Umfeld erhoben. Es erfolgt eine
erste klinische Untersuchung und Einschdtzung und die
darauf abgestimmte Planung der weiteren Diagnostik. Diese
umfasst dann je nach Bedarf eine psychologische Unter-
suchung, eine korperlich-neurologische Untersuchung und
Entwicklungsdiagnostik. Die Ergebnisse werden zusammen-
gefasst und anschlieBend wird gemeinsam mit den Patien-
ten sowie den Sorgeberechtigten ein Behandlungsplan
festgelegt.

Wie erfolgt die Zuweisung?

Wir empfehlen die vorherige Abklarung durch die Haus-
arztin oder den Hausarzt bzw. die Kinderarztin oder den
Kinderarzt ggf. auch durch eine Fachérztin oder einen
Facharzt fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und bitten um
eine Uberweisung. Jede Patientin und jeder Patient hat im
Notfall die Moglichkeit, direkt unsere facharztliche Hilfe in
Anspruch zu nehmen.

Wann erreichen Sie uns?

Unsere Sprechzeiten sind:
Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr

Wir bitten um vorherige Terminvereinbarung
per Tel. 030 130 23 8011 oder gerne auch
per E-Mail ambulanz-kinderpsychiatrie.kfh@vivantes.de

In Notféllen kdnnen Sie taglich 24 Stunden zu uns kommen.

AuBerhalb unserer Sprechzeiten erreichen Sie uns tber das
Notfall Handy 0151 1260 8412



