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Wie komme ich zum Vivantes Klinikum Neukölln?
S- und U-Bahnhof Neukölln weiter mit dem Bus 171 bis 
Haltestelle Zadekstraße
S-Bahnhof Schöneweide (S8, S9, S85, S46, S47) weiter
mit dem Bus 171 bis Haltestelle Zadekstraße
U-Bahnhof Johannisthaler Chaussee weiter mit dem
Bus X11 bis Haltestelle Buchfinkweg
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Wer kommt zu uns?

In unsere Klinik kommen Kinder, Jugendliche, Eltern und  
Sorgeberechtigte mit dem Wunsch nach Diagnostik und  
Behandlung einer psychischen Störung und psychischen  
Problemen, insbesondere bei schweren und komplexen 
Störungsbildern. Die Versorgungsregion umfasst die Berliner 
Bezirke Neukölln, Treptow-Köpenick, Kreuzberg-Friedrichshain 
und Mitte. In unseren Spezialsprechstunden behandeln wir 
Kinder und Jugendliche auch überregional.

Wir betreuen Patienten mit:

•	 Abhängigkeitserkrankungen 

•	 Angsterkrankungen

•	 Anpassungsstörungen / Psychotraumatisierungen

•	 Aufmerksamkeits- und Konzentrationsstörungen  
	 (ADHS / ADS)

•	 Autismus

•	 Ausscheidungsstörungen (Einnässen, Einkoten)

•	 Bindungsstörungen

•	 Depressionen

•	 Entwicklungsstörungen / Teilleistungsstörungen

•	 Essstörungen

•	 Persönlichkeitsstörungen

•	 Posttraumatischen Belastungsstörungen

•	 Psychosen / Schizophrenie / Bipolar-affektive Störungen

•	 Psychosomatischen Erkrankungen

•	 Selbstverletzendem Verhalten

•	 Ticstörungen

•	 Zwangserkrankungen

… und allen anderen psychischen Störungsbildern

Ambulante Angebote der  
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
 
Was bieten wir an?

Wir bieten kinder- und jugendpsychiatrische Diagnostik für 
Kinder und Jugendliche mit seelischen Problemen und Ent-
wicklungsverzögerungen bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 
an. Therapeutisch bieten wir die Behandlung durch unser  
multidisziplinäres Team aus Ärzten, Psychologen, Sozialarbei-
tern und Fachtherapeuten an. Dazu weiterhin Psychotherapie 
und Beratung, pharmakologische Therapie oder Logopädie /  
Physio- / Musiktherapie sowie sozialpädagogische Beratung /  
Hilfeplanung. Neben der Einzelbehandlung bieten wir Grup-
pen für Kinder, Jugendliche und Eltern an. Unsere Klinik an 
den zwei Standorten Neukölln und Friedrichshain bietet um-
fassende teil- und vollstationäre kinder- und jugendpsychiatri-
sche Behandlungsmöglichkeiten insbesondere für Kinder und 
Jugendliche mit selbst- und fremdgefährdendem Verhalten 
und ambulant nicht hinreichend behandelbaren Störungen.  
In Neukölln haben wir dazu Tagesklinken für Kinder und  
Jugendliche zwischen 1-18 Jahren in verschiedenen Gruppen.

Wir begleiten unsere Patienten vor einem stationären Aufent-
halt mit Diagnostik und Motivationsaufbau und übernehmen 
die poststatiönäre Nachsorge und Betreuung. Ziel der PIA 
Behandlung ist es, stationäre Aufenthalte zu verhindern oder 
zu verkürzen.

Unsere Spezialsprechstunden:

•	 Kleinkind-/ Vorschulkindersprechstunde

•	 Traumasprechstunde

•	 Pflegekindersprechstunde

•	 Sprechstunde für Kinder psychisch kranker Eltern

 
 
 
Wie ist der Ablauf?

Nach telefonischer Anmeldung oder der Anmeldung per 
Webformular wird ein Termin zum Erstgespräch vereinbart 
und ein Fragebogen zur Vorgeschichte zugeschickt. Im 
Erstgespräch wird die Symptomatik des einzelnen Kindes 
oder Jugendlichen in Zusammenhang mit seinem familiären, 
schulischen und sozialen Umfeld erhoben. Es erfolgt eine 
erste klinische Untersuchung und Einschätzung und die 
darauf abgestimmte Planung der weiteren Diagnostik. Diese 
umfasst dann je nach Bedarf eine psychologische Untersu-
chung, eine körperlich-neurologische Untersuchung und 
Entwicklungsdiagnostik. Die Ergebnisse werden zusammen-
gefasst und anschließend wird gemeinsam mit den Patien-
ten sowie den Sorgeberechtigten ein Behandlungsplan 
festgelegt.

Wie erfolgt die Zuweisung?

Wir empfehlen die vorherige Abklärung durch die Haus-
ärztin oder den Hausarzt bzw. die Kinderärztin oder den 
Kinderarzt ggf. auch durch eine Fachärztin oder einen 
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und bitten um 
eine Überweisung. Jede Patientin und jeder Patient hat im 
Notfall die Möglichkeit, direkt unsere fachärztliche Hilfe in 
Anspruch zu nehmen.

Wann erreichen Sie uns?

Unsere Sprechzeiten sind: 
Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr 

Wir bitten um vorherige Terminvereinbarung 
per Tel. 030 130 14 2840 oder gerne auch 
per E-Mail ambulanz-kinderpsychiatrie.knk@vivantes.de

Außerhalb unserer Sprechzeiten erreichen Sie uns im  
Klinikum im Friedrichshain über das Notfall Handy  
0151 1260 8412

Elseberg
Notiz
- Frühkindliche Regulationsstörungen
- Mutismus



