
Es erwartet Sie ein umfangreiches diagnostisches und therapeutisches Angebot. 
Voraussetzung für die Aufnahme ist, zu Hause übernachten und den Weg zur Tagesklinik bewältigen zu können.

Psychiatrisch-psychotherapeutische Tagesklinik mit Schwerpunkt CBASP 
und Psychosenpsychotherapie am Rathaus Schöneberg

Tagesklinik Dominicusstraße
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum 



�Angebotsspektrum

�Psychiatrische und psychosomatische Krankheitsbilder mit 
Schwerpunkt der Behandlung depressiver und psychotischer 
Erkrankungen. Wir bieten störungsspezifische Therapien im mul-
tiprofessionellen Einzel- und Gruppensetting an. Unser Schwer-
punkt liegt dabei auf der methodenübergreifenden Behandlung 
von chronisch depressiven Erkrankungen mittels CBASP und der 
Psychosenpsychotherapie. Die Psychotherapie wird bei Bedarf 
durch eine leitliniengerechte Psychopharmakotherapie ergänzt.

Ziele der tagesklinischen Behandlung
•	� Erstellen eines Behandlungsplans für den Aufenthalt und da-

rüber hinaus, wenn gewünscht unter Einbeziehung wichtiger 
Bezugspersonen in Form von Gruppengesprächen

•	� Schaffung einer Tagesstruktur
•�	� Verbesserung der Lebensqualität und Vermittlung von weiter-

führenden therapeutischen und rehabilitativen Maßnahmen 
zur Wiedereingliederung und Teilhabe

Aufnahmemodus

Um ein Vorgespräch zu vereinbaren, melden Sie sich bitte unter 
der folgenden Telefonnummer: 030 78 09 84 0.
Sie können nach einem Klinikaufenthalt direkt aufgenommen 
werden oder mit einer ärztlichen oder psychotherapeutischen 
Einweisung bzw. Empfehlung zu uns kommen.

Therapeutisches Team
Unser therapeutisches Team besteht aus  
Mitarbeiter*innen, die in den folgenden  
Bereichen tätig sind: Gesundheits- und  
Krankenpflege, Sozialarbeit, Physio-, Ergo-  
und Musiktherapie, Psychiatrie und Psychotherapie.

Klinikdirektor
Dr. med. Walter de Millas, MBA 
Chefarzt der Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik 
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum und  
Vivantes Wenckebach-Klinikum

Psychiatrisch-Psychotherapeutische Leitung
Dr. med. Alexandra Lingesleben
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie (TP)
Fachärztin für Neurologie
Therapeutin für Dialektisch-Behaviorale Therapie (DBT)

Kontakt
Sie erreichen uns unter:
Tel. 030 78 09 84 0
Fax  030 78 09 84 77

Öffnungszeiten der Tagesklinik Dominicusstraße
Montag bis Freitag von 08:00 bis 15:30 Uhr

Weitere Informationen unter:
vivantes.de/auguste-viktoria-klinikum/psychiatrie-
psychotherapie-und-psychosomatik/tagesklinik

instagram.com/vivantes.berlin 
facebook.com/vivantes 
linkedin.com/company/vivantesgmbh
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