Ambulante Operationen

- Alle Eingriffe am duBeren Genital (Hydrozelen,
Spermatozelen, Zirkumzisionen)

- Steintherapie (URS)

- Resektion von Blasentumoren (TUR-B)

- Therapie von Varikozelen (laparoskopisch)

- Harnréhrenstrikturen (Urethrotomie, Optilume)

Wissenswertes zu lhrem Aufenthalt

Die Aufnahme erfolgt am Operationstag Uber den OP-Check-
in (Haus 52, Erdgeschoss). Dort werden Sie bis zum Eingriff
in ruhiger Atmosphére von unserem erfahrenen Pflegeteam
betreut.

Nach der Operation und der Uberwachung im Aufwachraum
verlegen wir Sie auf die urologische Station.

Viele Eingriffe fuhren wir ambulant durch, sodass Sie noch
am selben Tag wieder nach Hause gehen kénnen. Bei kom-
plexeren Operationen (wie roboterassistierten Eingriffen
oder HoLEP) erfolgt ein stationarer Aufenthalt in unserem
modernen Neubau. Dort erwarten Sie Ein- oder Zweibett-
zimmer mit zeitgeméaRer Ausstattung.

Auf Wunsch ist auch eine Unterbringung auf unserer
Komfortstation moglich. Sprechen Sie uns gerne an.
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Informationen flr
zuweisende Arzt*innen

Anmeldung von Patient*innen zu Sprechstunden,
OP und Diagnostik:
« Doctolib Connect: Urologie AVK
« Telefonisch tber die Sekretariate
« Telefonisch oder per Fax Uber das
urologische Aufnahmeburo

Klinik fur Urologie/Uroonkologisches Zentrum
Sekretariat: Corinna Schulz, corinna.schulz@vivantes de
Tel. 030 130 20 2541, Fax 030 130 20 2031

Urologisches Laserzentrum Berlin
Sekretariat: Stinbul Mazlum, suenbuel.mazlum@vivantes.de
Tel. 030 130 20 2737, Fax 030 130 20 2634

Urologisches Aufnahmebliro

Allgemeine Anmeldung

Jorg Jahnigen, urologie.avk@vivantes.de
Tel. 030 130 20 2390, Fax 030 130 20 3837
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Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum
lhre Klinik im Uberblick

Urologie

Urologie aus einer Hand

Beratung - Diagnostik — Therapie -
Nachsorge

Wir bieten Ihnen das gesamte Spektrum

der modernen Urologie - patienten-
orientiert, kompetent und individuell
angepasst.

Vivantes. Berlin kann Gesundheit.

Unser hoch spezialisiertes und erfahrenes Team betreut Sie
umfassend bei gut- und bésartigen Erkrankungen von Prost-
ata, Niere, Harnblase und Hoden sowie bei Harnsteinerkran-
kungen. Daruber hinaus fihren wir komplexe rekonstruktive
Eingriffe und prothetische Versorgungen auf htchstem
medizinischem Niveau durch.

Bei uns stehen Sie als Mensch im Mittelpunkt —

von der ersten Beratung bis zur Nachsorge.

Gemeinsam mit unseren geschatzten Partner*innen, den
Urolog¥innen in und um Berlin, bilden wir ein tberregiona-
les Netzwerk, um Sie jederzeit bestmoglich zu betreuen. In
unserer neu erbauten und komfortabel ausgestatteten Klinik
versorgen wir Sie in vertrauensvoller Atmosphére und auf
technisch neuestem Stand.

AL

Dr. Dr. h.c. Mario Zacharias
Chefarzt der Klinik fiir Urologie am
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum

Urologische Station

- moderne Ausstattung

- Unterbringung in Ein- oder Zweibettzimmern
- Komfortunterbringung

Technische Ausstattung

- Zwei Da-Vinci-Robotersysteme

- Modernste Lasertechnik fuir komplexe endoskopische
Verfahren

- Multiparametrisches MRT der Prostata

- Kl-untersttitztes System fur MRT-Ultraschallfusions-
biopsien (KOELIS)
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Zertifizierte Zentren

Uroonkologisches Zentrum

Unser Uroonkologisches Zentrum ist auf die Behandlung von
Prostata-, Nieren-, Blasen- und Hodenkrebs spezialisiert und
entsprechend zertifiziert.

Wir begleiten unsere Patient*innen von der Diagnose Uber
die individuelle Therapie bis zur Nachsorge. Dabei arbeiten
wir eng mit verschiedenen Fachbereichen zusammen. Als
Teil des DKG-zertifizierten Onkologischen Zentrums am
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum bieten wir eine inter-
disziplindre Betreuung durch Expert*innen aus:

« Onkologie

« Strahlentherapie

« Radiologie

« Psychoonkologie

In einer wéchentlichen Tumorkonferenz entwickeln wir fur
jeden Fall ein individuelles Therapiekonzept. Niedergelasse-
ne Urolog*innen kdnnen ihre Patient*innen mit komplexen
Tumorerkrankungen nach Anmeldung in unserem Sekretari-
at vorstellen und aktiv an der Besprechung teilnehmen.
Zudem bieten wir eine Zweitmeinungssprechstunde fur alle
urologischen Krebserkrankungen an.

Unsere eigene uroonkologische ambulante spezialfachéarztli-
che Versorgung (ASV) erméglicht den Zugang zu spezialisier-
ten Untersuchungsverfahren wie dem PSMA-PET/CT.

Urologisches Laserzentrum Berlin

Das Urologische Laserzentrum Berlin unter der Leitung von
Priv.-Doz. Dr. med. Jonas Herrmann gehort zu den interna-
tional fuhrenden
Einrichtungen fur
die minimalinvasive
Behandlung urologi-
scher Erkrankungen
mit moderner Laser-
technologie. Ein
besonderer Schwer-
punkt liegt auf der

Therapie der benignen Prostatahyperplasie (BPH) mittels
Holmium-Laser-Enukleation (HoLEP).

Hohe Fallzahlen, langjéhrige Erfahrung und kontinuierliche
wissenschaftliche Weiterentwicklung sichern eine Behandlung
auf konstant hohem Niveau. Das Zentrum ist nach DIN EN ISO
9001 zertifiziert.

Therapie der benignen Prostatahyperplasie (BPH)

Bei ProstatavergroRerungen aller GroRen bieten wir die Hol-
mium-Laser-Enukleation (HoLEP) an, einschlieBlich palliativer
Eingriffe beim obstruktiven Prostatakarzinom. Ergénzend
besteht die Moglichkeit einer Prostata-Arterien-Embolisation
in Kooperation mit der Radiologie unseres Klinikums.

Entfernung von Karzinomen
des Harntraktes

.o Die Entfernung
¢ von Blasentu-
g moren erfolgt
M ol 1/
r W ~ bei Erstdiagnose
T

grundsatzlich
mit photodyna-
mischer Diag-
nostik (HEXVIX).
Dieses Verfah-
ren erhoht die
diagnostische
Sicherheit und verbessert die Detektion auch kleiner oder
flacher Tumoranteile.

Zusétzlich kommen folgende Techniken zum Einsatz:

« En-bloc-Resektion von Blasentumoren mittels Laser

« Organerhaltende endoskopische Laserablation bei
geeigneten Befunden

* Minimalinvasive (roboterassistierte) oder offen-
chirurgische Verfahren

Moderne Roboterchirurgie

In der Urologie des Vivantes LJ
Auguste-Viktoria-Klinikum
stehen zwei moderne Da-
Vinci-Operationsroboter zur
Verfugung, mit denen viele
Eingriffe minimalinvasiv,
prazise und individuell ange-
passt durchgeftihrt werden
kénnen. Unsere Operateur*in-
nen verfugen Uber langjahrige Erfahrung in der roboterassis-
tierten urologischen Chirurgie.

Einsatzgebiete

Die minimalinvasive Roboterchirurgie wird unter anderem

bei den folgenden Erkrankungen angewendet:

« Radikale Prostatektomie (schnellschnittgesteuert,
potenzerhaltend)

« Nierentumorresektion (organerhaltend)

« Nierenbeckenplastik bei Abgangsenge

« Harnleiterneuimplantation

« Residualtumorresektion bei Hodentumoren

« Radikale Blasenentfernung (Zystektomie)

lhre Vorteile

Durch die minimalinvasive Technik kann die Erholungszeit
verkurzt und das Risiko fur Komplikationen wie Wundheilungs-
storungen reduziert werden. Selbstverstandlich fuhren wir
alle Eingriffe (falls medizinisch erforderlich) auch mit groRer
Expertise offen-chirurgisch durch.

Dank unserer jahrzehntelangen Erfahrung und hohen Fallzah-
len, insbesondere bei der radikalen Blasenentfernung, zéhlen
wir zu den gré3ten Zentren Deutschlands. In vielen Fallen
kann der Eingriff bei M@nnern auch potenzerhaltend erfolgen.
Alle Formen der Harnableitung werden angeboten (Neoblase,
Mainz-Pouch, Ileum-Conduit).

Gerne beraten wir Sie personlich, ob eine roboterassistierte
Operation fur Sie infrage kommt.

Rekonstruktive Urologie

Die rekonstruktive Urologie befasst sich mit dem Wieder-

herstellen und Erhalten der Harnwege sowie des duReren

Genitals nach Verletzungen, Entziindungen, angeborenen

Fehlbildungen oder operativen/strahlentherapeutischen

Schéadigungen. Ziel ist die Wiederherstellung der Funktion

(Harnabfluss, Kontinenz, Sexualfunktion) und - sofern ge-

winscht und moglich — auch des Aussehens.

Die Urologie unseres Klinikums bietet folgende Leistungen

im Bereich der rekonstruktiven Urologie an:

« Harnrohrenchirurgie (Mundschleimhauttransplantat)

« Harnleiterrekonstruktion inklusive Darminterposition

« Ureterolyse

« Nierenbeckenplastik
(Da-Vinci-assistiert/offen)

—
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« Schwellkérper-Implantat
« Sphinkter-Prothetik
« Funktional-asthetische

Chirurgie des auBeren
Genitals (z. B. bei Induratio
penis plastica)

Ambulante Rehabilitation/
Physiotherapie

Das ambulante Therapiezentrum der Vivantes Rehabilita-
tion befindet sich auf dem Gelénde des Vivantes Auguste-
Viktoria-Klinikum. Patient*innen mit uroonkologischen
Erkrankungen werden hier mit groRer urologischer Expertise
versorgt und beraten. Die Vivantes Rehabilitation ist eines
der groBten ganztagigen ambulanten Reha-Zentren Berlins.
Wahrend der Rehabilitation begleitet das Team Sie auf dem
Weg zu mehr Lebensqualitat. Unser ganzheitliches thera-
peutisches Angebot umfasst u. a. MaBnahmen aus Sport-
therapie, Bewegungstherapie, Musiktherapie, Logopadie,
Ernahrungsberatung und Ergotherapie sowie verschiedene
psychologische Angebote.



